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Onsoz

Bu kitap dil 6grenenler ve dil 6gretmenleri icin birgok konuda net bilgi ile dolu son derece yararli
bir kaynaktir. ilgilenen herkesin kolayca ulasmasini saglamak igin {icret talep etmeden
hazirlanmistir.

Dili 6grenme arzusu ile yola ¢ikan ve bu ugurda maddi ve bireysel fedakarliklarda bulunan, ¢aba
gosteren ancak kendisine vaat edilen hedeflere ulasamadigi igin bir sire sonra dil 6grenme istegini
kaybeden ya da dil 6grenmenin zor olduguna inanmaya baslayan ya da kendisinin dil
ogrenemeyecegine kanaat getiren insanlardan tutun da, elindeki ders kitabini temel alip, onda var
olan her seyi 6greten, bunun disinda bir seyler 6gretmek isteyerek bireysel olarak bir takim
materyaller hazirlayan ya da kendisini mesleki olarak gelistirmek isteyen ve bunun i¢in alanindaki
en son gelismeleri takip etmek igin kongrelere giden, mesleki kuruluslara veya tartisma
platformlarina Gye olan ancak biitiin bunlara ragmen hala ne Ogretecegi ve nasil 6gretecegi
konusunda berraklasmis diisiincelere sahip olamayan iyi niyetli bircok 6gretmene yol gésteren 6z
yazilmis icerigi son derece bilgilendirici bir kitaptir.

Bu kitabi Tiirkgceye gevirerek birgok meslektasima ve yabanci dil 6grenmek isteyen insanlara yararli
bir kaynak kazandirdigim igin oldukg¢a mutluyum. Kitaba son halini vermemde emekleri bulunan
dgrencilerim Mahsun Dursun, Selahattin inan, Murat Kayabasi ve Ugur Samet Bayar’a katkilarindan
dolayi tesekkiir ederim. Ulkeme yararli bir hizmet oldugunu diisiindigiim bu kitabin ilkemizde dil
ogretimi ve 68renimine yararli bir bakis agisi getirmesi temennimdir. Okuyan herkese hayirli olmasi
dileklerimle.

Kadir Vefa Tezel
Bolu, 30 Kasim 2017



Giris

Bu kitap yabanci bir dil 6grenen yetiskinler icindir. Eger ingilizce, Fransizca, Almanca, Endonezyaca,
Cince, veya Samoaca gibi bir dili o dilin yaygin olarak konusulmadigi bir Glkede 6greniyorsaniz, o
zaman bu kitap size yardimci olacaktir.

Bu kitaptaki oneriler bir dili 6gretmen olmadan kendi basiniza 6grendiginizde veya 6gretmen ile
ogrenen tek kisi siz oldugunuzda veya 6gretilen dersleri takip ettiginizde isinize yarayabilir.

Yirmi dil 6grenme teknigi

Bu kitap kendi basiniza yapabileceginiz yirmi etkinligi anlatmaktadir. Bunlar, kitap boyunca goriilen
etkinlik kutularinda anlatilmaktadir. Her etkinlik kutusu etkinligi anlatmakta ve vyararlarini
aciklamaktadir. Tum etkinlikler asagidaki tabloda listelenmistir. Asagidaki tablodaki (3.1) sayisi, bu
etkinligin Bolim 3'te bulunabilecegini ve o bodlimdeki ilk etkinlik kutusunda olacagini
belirtmektedir.

Unsur Beceri Etkinlik (Numara)
Dinleme Dinlerken Okuma (3.1)
Anlam odakli girdi 0
Okuma Yiizeysel okuma (3.2)

Ayni konuda okuma (3.3)

Rol uygulamasi (4.2)

Anlam odakli ikt Konusma Hazirlanmis konusmalar (4.3)
Yazma Oku ve yaz (4.4)
Dinleme Ceviriyazi — bir konusmayi yazili hale getirme

(5.2)

Dil odakli 6§renme Okuma Derinlemesine okuma (5.3)
Konusma Ezberlenmis ciimleler ve diyaloglar (4.1)
Yazma Gecikmeli kopyalama (5.4)
Dinleme Tekrarl dinleme (6.1)
Konusma 4/3/2 (6.2)

5 P, ; Tekrarli okuma (6.3

Akicihgin gelistirilmesi Okuma Hiol okurma (6.4() )

Yazma 10 dakika yazma (6.5)

Tekrarli yazma (6.6)

Kelime kartlari (5.1)
iliskilendirilmis beceriler (7.1)
Konu glnlikleri (8.1)

imla alistirmasi (5.5)

Genel Amag
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Bu kitap cok sayida arastirmaya dayanmaktadir ancak kitabi olabildigince kisa ve kullanish hale
getirmek icin yalnizca bir kag¢ calismadan bahsedilmistir. Daha fazla referans icin bkz. Nation, 1.S.P.
(2009) Teaching ESL/EFL Listening and Speaking. New York: Routledge, Nation, I.S.P. (2009)
Teaching ESL/EFL Reading and Writing. New York: Routledge, ve Nation, P. (2013) What should
Every EFL Teacher Know? Seoul: Compass Publishing.

Kitabin Ozeti

Yabanci bir dili 6grenirken yapmaniz gereken dort sey var:
ilke 1: ihtiyaclarinizin neler olduguna karar verin ve sizin igin en yararli olani égrenin
ilke 2: Ogrenme siirecini dért unsur arasinda dengede tutun
ilke 3: Yararli dil 8grenme etkinlikleri kullanarak 6grenmeye yardimci olan kosullari
yerine getirin
ilke 4: Motive kalin ve ¢ok calisin - Yapilmasi gerekenleri yapin

DOrt unsur’un her birinin tizerinde de esit miktarda zaman harcamaniz gerekir:
1 anlam odakli girdi yoluyla 6grenme (dinleme ve okuma)
2 anlam odakh ¢ikti yoluyla 6grenme (konusma ve yazma)
3 dil odakli 6grenme (telaffuz, kelime, dilbilgisi vb. ¢alisma)
4 akicilik gelisimi (bildiklerinizi kullanmada ustalasmak)

Dil 6grenme etkinlikleri

Dili neden 06grendiginiz konusunda net olmalisiniz. Eger temel amaciniz dili konusmaksa,
¢alismanizin baslangicinda telaffuz konusunda biraz yardim almalisiniz. Eger temel amaciniz okuma
ise, diizenli olarak ¢ok sayida kelimeyi planli olarak 6grenin ve okuma yapin.

Kullanmaniz gereken yaklasik yirmi dil 6grenme etkinligi var ve siz bu etkinliklerden iyi ve dogru bir
denge kurarak nasil yararlanacaginizi anlamalisiniz. Bu etkinlikler kitaptaki etkinlik kutularinda
anlatilmaktadir.

Dili 6grenmeye basladiginizda, Paul Nation’in web sitesinden o dil'in 120 maddelik hayatta kalma
sozcuklerini edinin ve sozclk kartlari kullanarak onlari 6grenin. Eger 6greneceginiz dil icin bir
hayatta kalma sézciik listesi hazirlanmamissa, ingilizce hayatta kalma listesini kullanin ve o dili
konusan birini bularak listeyi olusturmada size yardim etmesini isteyin. Eger tablet veya cep
telefonu kullanmayi isterseniz, kelime kartlariyla 6grenmek icin iyi bir kelime karti programi bulun.
Bunun haricinde, bir tarafina yabanci kelime veya ifadeyi, 6blr tarafa ¢evirisini yazmak icin kiictik
kartlar kullanin. Hayatta kalma kelimelerini tekrar tekrar galisarak gergcekten akicilik elde edin.



Yabanci dilde sevdiginiz bir film edinin ve senaryosunu web (izerinden bulun. Filmin bélimlerini
senaryodan takip ederek birgok kez izleyin.

Yabanci dilde kisa bir kitap edinin ve bir sézllikle ¢alismaya baslayin. Kolay bir kitap en iyi olandir
ve o dili ana dili olarak konusan cocuklarin, okulda kendilerine ilk defa okuma 06gretilirken
kullandiklari kitaplar iyi bir se¢im olabilir. O kitabi okuyup bitirdiginizde, en az iki kere, daha hizh
okuyun. Yinelenen sozcuikleri galismak igin, onlari kelime kartlarina yazin.

Her hafta ¢ok miktarda kolay okuma yapin.

Dili ana dili olarak konusan biri ile yliz ylize veya internet Gzerinden dizenli olarak konusmak igin
ayarlama yapmaya calisin. insanlari selamlamak ve elveda demek, bir magazada esya satin almak,
yardim istemek ve yon tarifi sormak gibi sik rastlanan durumlarda yararli olacak rol yapma
etkinlikleri gerceklestirin. Bu rol yapma etkinliklerini birka¢ kez tekrarlayin ki akici bir sekilde
yapilabilir hale gelsinler. Bunlarin bir listesini tutun ki tekrar uygulanabilsinler ve birka¢ hafta icinde
degistirilebilsinler.

Faydali ifade ve ciimleleri bir bitiin olarak 6grenin, ayni zamanda onlarin pargalarini ve birbirlerine
nasil uyum sagladiklarini da anladiginizdan emin olun. Pargalari anlamak, tiim ifadeyi veya cimleyi
hatirlamayi kolaylastirir.

Yakin anlamli, zit anlamli veya bir sézclik grubuna ait kelimeleri birlikte 6grenmekten kaginin.
Sozcik gruplari yilin aylari, meyveler, renkler, viicut boliimleri, ve giysiler gibi gruplardir. Eger bu
sozclkleri zit anlamlariyla beraber ikili olarak veya gruplar halinde 6grenirseniz, iclerindeki
sozclikler birbirleriyle karistirilir ve onlari 6grenmek daha zor hale gelir.

Dizenli olarak telaffuz ¢alismak ve telaffuz uygulamasi yapmak igin zaman ayirin, bunu tercihen

dilin seslerini bilen bir 6gretmenle birlikte yapin. Eger Cince gibi kendi dilinizden ¢ok farkli sesler
kullanan bir dili 6greniyorsaniz bu cok énemlidir.
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Dil 6grenme kosullari

Ogrenmeyi destekleyen en dnemli iki kosul aralikli tekrar ve &gelere verilen dikkatin kalitesidir.
Kalite Ogrendiklerinizi hatirlayarak, hatirlama etkinliklerini farkhlastirarak, dil 6gelerini analiz
ederek ve ayrintilariyla inceleyerek ve onlari planl bir sekilde ¢alisarak artar.

Bir dili 6grenmek cok caba gerektirir ve en yetenekli dil 6grencileri bile bir dili 6grenirken ¢ok
calisirlar, bu nedenle dili kullanmadaki basarilarinizin farkinda olarak ve dil konusundaki bilginizi
arttirarak ¢ok calismaya, dizenli ¢alismaya ve motivasyonunuzu yiiksek tutmaya hazir olun.
Ogrenilecek kelimeler, okunacak sayfalar ve dinleme etkinliginde harcanacak dakikalar icin haftalik
diuzenli hedefler belirleyin. Yaptiklarinizin bir kaydini tutun, boylece ilerlemenizi gérebilirsiniz.
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Bir yabanci dili 6grenmek icin ne yapmaniz
gerekiyor?

Bu bolim insanlarin bir yabanci dili 6grenirken takip etmeleri gereken dort temel ilkeyi
Ozetlemektedir. Bunu takip eden bolimlerde bu prensiplerin her biri ¢ok daha ayrintili ele
alinmustir. Bu bolim, bu ytzden kitabin genel bir 6zeti mahiyetindedir.

ilke 1 — ihtiyaclarimizin neler olduguna karar verin ve sizin icin en faydali olan1 68renin
ilke 2 — Ogrenmenizi dengeleyin

ilke 3 — Ogrenmeye yardimci olan kosullari yerine getirin

ilke 4 — Motive kalin ve cok calisin - Yapilmasi gerekenleri yapim

* Bu kitapta anlatilan ilkelere uymak 6grenmeme yardimci olacak mi?

Bu kitap size yardimci olabilir; iste bazi olasi nedenler.

Gittiginiz dil kursu size dogru seviyede okuma ve dinleme yoluyla biiyiik miktarda girdi
saglamiyorsa, o zaman dili 6grenmek igin cok dnemli bir 6grenme firsati kagiriyorsunuz demektir.
Cok geng yasta yabanci dil 68renenlerle yapilan arastirmalar, ders saatini arttirmaksizin ilging ve
anlasilabilir yazil girdi miktarini arttirarak, 6grencilerin ayni sayida ders saati olan ancak ¢cok daha
az girdi saglanan 6grencilere gore dil yeterlilik kazanimlarini neredeyse iki katina cikardigini
bulmustur. Bu kazanimlar bir yil sonra da korunmustur.

Ayni sekilde, iki dilli kelime kartlari kullanarak planh 6grenme yapmiyor, fakat bunun yerine gesitli
kelime alistirmalariyla vakit geciriyorsaniz, muhtemeldir ki kolayca 6grenebileceginizin yarisindan
daha az sayida sozcik 6greneceksiniz.

Dil kursunuz zamanli okuma gibi akicilik gelistirme etkinliklerini icermiyorsa, o zaman toplamda
yaklasik G¢ saatlik okuma zamaninin dl¢lldigi bir okuma kursuna katilmak, yabanci dilde okuma
hizinizi en az %50 artiracak ve bazi durumlarda okuma hizinizi iki katina ¢cikaracaktir.

Yabanci dil 6grenmeyle ilgili bircok arastirma mevcuttur, ancak bu arastirmalarin bulgulari her
zaman uygulamaya konmamaktadir. Bu arastirmalardan bazilarinin bulgularinin uygulanmasi,
ogrenmede cok etkileyici artislara neden olabilir.
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ilke 1: ihtiyaclarinizin neler olduguna karar verin ve sizin icin en faydali olani 6grenin

Bir dili neden 6grendiginiz konusunda net bir fikriniz varsa, neyi nasil 6greneceginizi daha iyi
secebilirsiniz. Cogu kisi bir dili konusmak ister, ancak bazilarinin hedefi o dilde okumaktir.

Eger hali hazirda dil galisiyorsaniz, o zaman o dili ne kadar bildiginizi gormek icin kendinizi test edin.

Bagka bir dili 6grenirken neyi ne kadar 6grenmeniz gerektigine iliskin bir fikir edinmeniz igin, iste
size ingilizceden bazi kelime dagarcig bilgileri. Biyiik olasilikla Fransizca, ispanyolca, Hollandaca ve
Almanca gibi Avrupa dilleri benzer kelime dagarcigi boyutlari gerektirir. Diger dillerin de benzer
Olgllerde kelime dagarcigi gerektirmesi muhtemeldir ancak bu konu ile ilgili herhangi bir arastirma
yoktur.

Resmiyet icermeyen samimi bir sohbette kullanilan sozcliklerin % 98'iyle veya bir filmde kullanilan
sozcliklerin %98’iyle asina olmak igin yaklasik 6.000 farkl kelime bilmelisiniz. Bir roman veya
gazetede kullanilan s6zciklerin % 98'iyle asina olmak icin yaklasik 8000-9000 farkh kelime bilmeniz
gerekir. Bu ¢ok sayida kelime demektir ve ana dili konusanlar, yaklasik 20.000 farkh sézcikten
olusan kelime dagarcigina ulasana kadar yilda yaklasik 1.000 farkl kelime 6grenirler.

Bununla birlikte, ileride de gorecegimiz gibi, tim kelimeler esit sekilde yaratilmamistir ve en gerekli
kelimelerden olusan 1.000 ila 2.000 arasinda bir kelime dagarcigiyla yeterli sayilacak konusmalar
yapabilir ve ¢ogu isi halledebiliriz.

ilke 2: Ogrenmenizi dengeleyin

Ogrenmeyi dengelemek belki de en &nemli ilkedir ancak uygulamada biraz beceri ve caba
gerektirir.

Dort unsur ilkesi, dengeli bir sekilde dil 6grenmek istiyorsaniz, asagidaki alanlarda esit miktarda
zaman harcamaniz gerektigini soyliyor.

1 anlam odakli girdi yoluyla 6grenme (dinleme ve okuma)
2 anlam odakli ¢ikti yoluyla 6grenme (konusma ve yazma)
3 dil odakl 6grenme (telaffuz, kelime, dilbilgisi vb. calisma)
4 akicihik gelisimi (bildiklerinizi kullanmada ustalasmak)

Bu dort unsur 6nemlidir ve kabaca esit miktarda zamani gerektirir. Bolim 3 ila 6 arasinda
dengelemenin nasil yapilacagini inceleyecegiz.
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Ogrenmekte oldugunuz dil ana dilinizden ¢ok farkli bir ses sistemine sahipse, yabanci dilin ses
sistemi planli olarak 6grenilmeye deger. Bu, ¢cikarmaniz gereken sesleri telaffuz etmekten daha
fazlasini yapabilen bir 6gretmen bulmaniz anlamina gelir; 6gretmenin size seslerin agzinizda nasil
uretildigini agiklamasi gerekir. Bir alternatif, bu ¢alismayi kendinizin yapmasidir. Bazi insanlar
sesleri yardim almadan veya galismadan iyi bir sekilde 6grenebilirler, ancak seslerle ilgili zorluk
cekiyorsaniz, bir 6gretmeninizin olmasi en iyisidir.

Hedefiniz sadece o dilde okumak ise, o zaman ¢iktida harcayacaginiz zaman (2. Unsur) daha fazla
okuma girdisi olarak degistirilebilir. Ayni sekilde, amaciniz dili konusmak ise (ozellikle de
ogrenmekte oldugunuz dilin alfabesi zor ise), tim girdi unsurlarinizin konusma dilinden olugsmasini
isteyebilirsiniz.

ilke 3: Ogrenmeye yardimci olan kosullari yerine getirin

Bir dili 6grenmek, hem planli hem de tesadiifi 6grenmeyi igerir ve bunlarin her ikisi de tekrar,
hatirlama (geri ¢agirma), farkh metinlerde karsilasmalar ve farkl kullanimlar, gérsel kullanimi ve
planli calisma kosullarini igerir. lyi 6grenme ayni zamanda 6grenmeyi daha da zorlastiran dil
karismasindan kaginmayi da igerir. Bu kosullarin Gizerinde Bolim 7'de daha ayrintili bir sekilde
duracagiz, ancak cok dnemli olduklari igin bu kosullardan kitap boyunca bahsedilmektedir.

Bir dili 6grenmek icin en iyi yontem var mi? Maalesef cevap hayir. Dil 6grenimi her tirli yontemle
gerceklesebilir. En 6nemlisi, iyi 68renme ilkelerinin uygulanmasidir.

Dilbilgisi-ceviri, isitsel-sozll, sessiz yontem, telkin yontemi, iletisimsel yaklasim ve TPR (Tamamen
Fiziksel Yanit Yontemi) gibi yontemleri duymus olabilirsiniz. Bunlarin hepsinin destekgileri ve
elestiricileri vardir. Her yontemin glcli ve zayif yonleri vardir ve bir yontemin digerine gore
UstlnlGglni gosteren higbir arastirma yoktur.

Gerekli olmamasina ragmen belirli bir ydntemi izlemek iyidir. Onemli olan, anlam odakl girdi,
anlam odakl ¢ikti, dil odakli 6grenme ve akicilik gelistirme adli dort unsur temelinde 6grenme
firsatlari arasinda dengenin olmasidir. Tekrar, hatirlama (geri cagirma), farkli metinlerde
karsilasmalar ve farkh kullanimlar, planli calisma ve derin bilgi isleme kosullarinin olusmasini igerir.

Ogrenilecek en gerekli 6gelere en fazla ilgiyi gdstermeniz ve sizin icin dogru seviyede olan
materyale erismeniz gereklidir.
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ilke 4: Motive kalin ve cok calisin — Yapilmasi gerekenleri yapin

Bircok kisi bir dili 6grenmeye baslar ve sonra ne kadar ¢ok cabanin gerekli oldugunu
gordiklerinde bundan vazgecer. Oysa genc ana dil konusucularinin kendi dillerini 6grenmeleri
uzun yillar alir ve o dili 6grenmek igin ¢ok isteklidirler.

Bir yabanci dili 6grenirken, ¢ogu kez az once 6grendiklerinizi acil olarak kullanmanizi
gerektirecek bir neden yoktur. Dil ¢evrenizde kullanildigi zaman 6grenmek genellikle daha
kolaydir. Yabanci dil 6grenen bir kisi, ilerleme ve basari gostergelerinin mevcut oldugu kisa
vadeli hedefler belirlemelidir. Bu, yirmi yeni s6zcigli 6grenmek ya da telefona nasil cevap
verecegini 6grenmek kadar basit olabilir. Kisa vadeli net hedeflere sahip olmak motivasyonu
yuksek tutabilir. Bolim 8'de motivasyon ve ¢ok ¢alismayi daha yakindan inceleyecegiz.

Bircok seyi 6grenirken izlenilmesi gereken ¢ok yararl bir ilke, is-igin-harcanan-zaman ilkesidir.
Bu ilke, bir seyler 6grenmek istiyorsaniz, onu ¢ok yapin der. Okumayi1 6grenmek istiyorsaniz,
¢ok okuyun. Konusmayi 6grenmek istiyorsaniz, cok konusun. Bu oldukga basit, miktar temelli
bir ilkedir ancak ise yarar. Bir sey yapmak icin ne kadar ¢cok zaman harcarsaniz, genellikle o
seyi o kadar iyi yaparsiniz.

Bu ilkeyi elestirmek kolaydir, ¢linkl nitelik yerine nicelik Gizerine yogunlasmaktadir. Bununla
birlikte, onu destekleyecek ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir.

Bundan sonraki bélimde, neleri 6grenmeye ihtiyaciniz oldugunu 6grenecegiz.
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Ihtiyaclarinizin neler olduguna karar verin ve
sizin icin en faydali olani 6grenin

Dil 6grenim ihtiyaglarinizin neler oldugunu belirlemek igin ilk olarak bildiklerinize ve 6grenmekte
oldugunuz dille ne yapmayi planladiginiza odaklanin. Bu dili 6¢renmek icin nedenleriniz nelerdir?

* Dili neden 6greniyorsunuz?

Dil ¢cok sayida amag icin kullanilir ve dili 68renmeyi hizlandirmanin bir yolu belirli bir amaca ve bu
amaca yonelik gerekli dile odaklanmaktir. Bu nedenle, belirli bir dili 68renmedeki amacinizi net
olarak belirlemekte fayda vardir. Ornegin, o dili konusuldugu yerlere yolculuk yapabilmek icin mi
o6greniyorsunuz? Tablo 2.1, bir dili 6grenme nedenleri ve bunlarin 6grenme gereksiniminizi nasil
etkiledigi hakkinda bilgi vermektedir.

Baska bir dil 68renmenin nedenleri ve 6grenmeye ihtiya¢ duyacaksiniz

Nedenler Ogrenme odak noktalari

Sadece dilile ilgileniyorum | Baslangicta konusma dili ana odak noktaniz olmalidir.

Bu dilin konusuldugu bir Konusma dili ana odak noktaniz olmalidir. Konusma

ulkede yasiyorum ve ihtiyaclarimzin bir listesini hazirlamali ve buna eklemeler

baskalariyla iletisim yapmaya devam etmelisiniz. Hayatta kalma kelimelerinin

kurabilmek istiyorum bazilanyla bir baslangic yapmak yararlidir (Nation ve Crabbe,
1993) *.

Esim veya ailemin bir Konusma dili ana odak noktaniz olmalidir. Ailenizin o Uyesi size

Uyesi o dili ana dili olarak | yardimci olmaya istekli ve bunu yapabilecek durumda ise,

konusuyor selamlasma, yemek hazirlama ya da gunluk olaylarla ilgili

konusma gibi gerekli ve tekrarlanan gunluk konusmalarla
baslamalisiniz.

Dilin konusuldugu Ulkelere | Cok fazla dil 6grenmenize gerek yok. Hayatta kalma kelimelerini
yolculuk yapmak istiyorum | 6grenin. Cok sinirli kelime dagarciginda bulunan 6gelerle yiiksek
derecede sozlii akicilik saglamay1 hedefleyin. Biitiin hayatta
kalma kelimelerini kelime kartlarina yazin.

isim veya calisma alaniyla | Okumak istediginiz metinlerle calismaya baslamalisiniz. Bunun
ilgili kitaplar1 okumak icin | nedeni, konu alanindaki teknik kelimelerin, bu tiir metinlerde
bu dili bilmem gerekiyor kullanilan kelimelerin cok buyuk bir bolumunu olusturmasidir
(%20-30 arasinda, yani her uc¢ veya bes kelimeden biri teknik bir
kelime olacak sekilde). Alan dis1 okuma yaparsaniz, konu
alammizda kullanis1 olmayan pek cok kelimeyi 6grenmeniz
gerekecektir.

Bolim 2 / 13



Bu dili kullanarak bir okul | Calismak icin kullanacaginiz metinlerle ise baslayin. Bilinmeyen
bitirmek icin bu dili sozciikleri kelime kartlarina yazin ve ayni seyi tekrar tekrar
ogrenmem lazim kullanilan sozcik obekleri icin yapin. Bu kartlar her gin calisin.

Bu dili konusan insanlarla | Konusma diliyle calismaya baslayin ve sonra is odakli konusmaya
is yapmak icin bu dili gecin.
kullanmak istiyorum

Bu bir Universite ya da Final sinavinin drneklerinden edinin ve sinavda sorulacak soru
okul kosulu ve final turlerine calisin.
sinavini gecmek istiyorum

* Vocabulary Resource Booklet bashgi altinda birgok farkh dilin hayatta kalma kelimelerine ulasmak icin
Paul Nation'in web sitesine gidin

Tablo 2.1'deki nedenler listesi, dili 6grenmek icin olan motivasyonun kuvvetliligine gore kabaca
siralanmistir. En glgli motivasyon genellikle kuvvetli bir kisisel istektir. En zayif motivasyonlar,
bagkalarinin gereksinimlerinin sizi bir seyler yapmaya zorladigi kosullardir. Motivasyonun, dil
ogrenmede ne kadar cok calisacaginiz Gzerinde blytk etkisi vardir.

Not 2.1: Biitiin kelimeler egit mi yaratilmigtir?

Bir metindeki kelimelerin ne siklikla kullanildiklarinin sayimini yapacak olursak, metnin uzunlugu
ne olursa olsun aynt sonuglari elde ederiz. Az sayida kelime ¢ok stk olarak kullanilir ve ¢cok sayida
kelime ise ¢ok seyrek goriliir.

Oldukga azg sayida kelime gok sik olarak kullanir.

1ngilizcede en sik kullanilan on sézciik, tipik olarak herhangi bir metindeki sézctklerin %251, ve
en stk kullanilan 100 sézcitk metnin %50’si civarindadir. Istediginiz bir sayfaya goz atin ve he
sézcugiinin ne siklikta goriildigiine bakin (Bu paragrafin Ingilizce olan orijinalinde hemen
hemen her satirda goriiliir!) Tek basina, bu kelime yazilmis herhangi bir Ingilizce metnin %7'sini
kapsar. En stk kullanilan 1.000 kelime, cogu metindeki kelimelerin yaklasik %080'ini olusturur.
Baz dillerde kapsam degerleri daha da yiiksektir.

Kelimeleri 6grenirken 6nce en stk kullanilan kelimeleri 6grenmek iyidir. Bu kelimeleri 6grenme
cabast, bu kelimelerle karsilasma ve kullanma firsatlart ile iyi sekilde odillendirilir. Kelime
uzmanlart tipik olarak Ingilizcenin en fazla kullanilan sézciiklerinin yaklastk 2.000 ila 3.000
kelimeden olustugu gorustindeler. Bu sozciklerin sadece kiiciik bir bolimu dilbilgisel islev
kelimeleridir (the, a, of, because, it, one, which, that gibi). Bircogu da isim, fiil, sifat ve zarflardir
(anlamlari olan icerik kelimelert) .
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Ogrenmek istediginiz dilin  kelimelerinin ~ sikltk ~ siralamast  listesini  Sketch  Engine
www.sketchengine.co.uk sitesine giderek olusturabilirsiniz. (Bu kitapta Bolim 2'nin
baslangicinin yakinindaki talimatlara bakin). Bu kelimeleri tam olarak listedeki ayni sirada
ogrenmek zorunda degilsiniz, ancak onlari asagt yukart siklik listesindeki siralamaya uyan 100
kelimelik gruplar halinde 6grenmelisiniz.

Cok sayida kelime ¢ok seyrek kullanir.

Herhangi bir metindeki sozctiklerin yarisi, o metinde yalnizca bir kez gorilir. Yani, 100.000
kelimelik bir romant bastan sona okursaniz, yaklasitk 5.000 farkli kelime ile karsilagirsiniz (Kanl
Korsan Captain Blood 115.879 kelime uzunlugundadir ve 5.071 farkli kelime ailesi igerir).
Karsilastiginiz kelimelerin yarist (2000'in oldukea tizerinde) yalnizca bir kere gorilir. Bu da o
kelimelerin 6grenilmesine yardimet olacak tekrar firsatlarinin olmamast ve eger bunlart bir
sozlukte bulur ve Ogrenirseniz, onlarla yeniden karsilasmak icin uzun bir zaman beklemek
zorunda kalacaksiniz demektir.

Bir dili 6grenme becerilerinden biri de bireysel dil yetkinliginizin her asamasinda hangi
kelimelerin 6grenmeye degdigini bilmektir.

Cok sayida seyrek kullanilan kelime oldugundan, seviyenize uygun kontrolli kelime kullanan
materyali okumak en iyisidir ki boylece zamaniniz o an ki yetkinlik seviyenizde size yarar
saglamayan seyrek kullanilan kelimelere harcanmamus olur.

Bu konuda daha fazla bilgi icin http://en.wikipedia.org/wiki/Zipf's law adresine gidiniz.

 Yabanci bir turist olmak i¢in ne kadar dil 6grenmemiz gerekir?

Burada iyi haberler var. Yaklasik 120 kelime ve ifade ile (6grenmesi toplam dort saatlik planh calisma
gerektirir) en temel ihtiyacglarin Gstesinden gelebilirsiniz. Bu temel ihtiyaclar, insanlarla tanisma ve
onlarla selamlasma, nazik olma (litfen, tesekkiir ederim), alisverise ¢cikma, yemek siparis etme,
adres sorma, tabelalari anlama, kalacak bir yer bulma, kendiniz hakkinda konusma ve dil girdisini
denetlemeyi kapsar.

Bu hayatta kalma kelime dagarcigl 20'nin Uzerinde farkli dilde mevcuttur. Seyahat ve konusma
kilavuzu kitaplarinin arkasinda bulunan kelime ve ifade listelerine ¢ok benzemektedir, ancak
digerlerinin tersine bu kelime dagarcigi cok iyi bir arastirma sonucu hazirlanmistir. Bu listeleri
http://www.victoria.ac.nz/lals/staff/paul-nation.aspx adresinde bulabilirsiniz. Dil 6greniminizin
baslangicinda, hayatta kalma kelimelerinin tim{ini 6grenmeniz ¢ok iyi bir fikirdir ¢linkd bu liste en
gerekli dil 6gelerinden olusmustur.
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¢ Bir dizinleyici programi kullanarak faydali kelimeleri ve ciimleleri bulmak

istediginiz sdzciikleri ve ifadeleri dizinleyici diye adlandirilan bilgisayar tabanh bir ara¢ kullanarak
Ogrenebilirsiniz. Yaklasik bir saat harcayarak bir dizinleyicinin nasil kullanilacagini 6grenmeye deger,
clinki bir dizinleyici size ¢abucak ilgilendiginiz bir s6zclk veya ifadenin ¢ok sayida 6rnegini verebilir.
Bu ornekler, asagidaki nedenlerden dolayl 6grenmeye ¢ok yardimci olabilir.

1 Bu Ornekler, bir kelime veya ifadenin anlam cgesitliligini gormenize yardimci olur ve
en yaygin anlamlarini gérmenizi saglar.

2 Bu ornekler, bir kelimenin veya deyimin nasil kullanildigini gésterebilir.

3 Orneklerin sayisi, bir kelimenin veya ifadenin ne siklikla kullanildigini gérmenize
yardimci olabilir.

4 Bu ornekler, o kelimenin hangi kelimelerle birlikte gortldigiini size gosterebilir.

Bu bilgi, bir kelimeyi veya ifadeyi 6grenip 6grenmemeye karar vermede yararlidir ve o kelimeyle
ilgili bilginizi arttirarak 6grenmenizi kolaylastirir.

Dizinleyici nedir? Dizinleyici, bir kelime veya ifadeyi ya da iki veya daha fazla kelimeyi yazdiginiz bir
programdir ve bu program bir metinler kiilliyatinda (korpus) o kelimeden érnekler arar. iki cesit
dizinleyici vardir. Kullanimi en kolay olan, bir web sitesine giderek programi ve web sitesinin temin
ettigi metinler kiilliyatini kullandiginiz dizinleyicilerdir. iste bazi faydali web siteleri.

Netspeak www.netspeak.org Word and phrase www.wordandphrase.info

Just the word www.just-the-word.com Compleat Lexical Tutor www.lextutor.ca

Wordneighbours www.wordneighbours.ust.hk

www.sketchengine.co.uk adresinde yer alan dizinleyici, cok cesitli dillerde ve farkh boyutlarda olan
kdlliyatta sinirh bir siire igin Ucretsiz arama yapmaniza izin verir.

Diger tlir dizinleyici ise bilgisayariniza indirdiginiz ve cevrimici olarak kullanmadiginmz tirdir.
Ornekler aramak icin kendi killiyatinizi temin etmeniz gerekiyor. Bir kiilliyati bulmak ya da bir
killiyat olusturmak cok zor degildir, ancak internet tabanli bir dizinleyici kullanarak dizinleyicileri
ogrenmek en iyisidir. Ucretsiz olarak indirilebilecek en iyi dizinleyici AntConc’tir ve Laurence
Anthony'nin http://www.antlab.sci.waseda.ac.jp/software.html| web sitesinde bulunur.
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iste, contrary arama sézciigii kullanilarak, bir dizinleyiciden elde edilen ¢ikti érnegi.

The facts described are contrary to the principles enshrined in the constitution

come in and wing it.” Contrary to some of his statements in the past, Redford in

are a legitimate issue, contrary to the view that every criticism of her intellect

The Sierra Club to the contrary notwithstanding, the Supreme Court’s June 29

are wise and welcome. Contrary to what critics say, the new policy poses no

the literal and popular sense. On the contrary, “hope ... can be situated only in

an experience that precedes it. On the contrary, language makes experience possible.
knowledge, be predicted. To the contrary, reversing human expectations, it

O N O UV A WN =

Kaliplari gormeyi daha kolay hale getirmek icin ¢ikti dizinleyicide tasnif edilebilir. Bir dizinleyicinin
nasil kullanildigini gérmek igin bu videoyu izleyin. www.youtube.com/watch?v=Qbwgrul4 gA

 Halihazirda ne kadar bildiginizi 6grenin

Bir yil veya daha uzun bir suredir bir dili 6greniyorsaniz, o zaman, su anda ne kadar bildiginizi bir
gorin. ingilizce icin bunu yapmak amaciyla www.my.vocabularysize.com adresine gidin ve kelime
dagarciginizin boyutunu olciin. Bildiginiz kelimelerin boyutunu bilmek, dil 6grenmede daha ne kadar
ileri gitmeniz gerektigini anlamaniza yardimci olur ve uygun okuma materyali bulmakta yararh bir
rehberdir. Tablo 2.2, ingilizce okuma malzemesi se¢cmek icin kelime test sonuglarinizi nasil
kullanabileceginizi gdstermektedir.

Kelime dagarcigi boyutunu anlam odakli girdi icin okuma materyaliyle eslestirme

Kelime dagarcigi boyutu Okuma materyali kaynagi

1,000 kelime veya daha az Yayinlanmis basamakli okuma kitaplarinin (Graded reader) distk
seviyelerinden kitaplar segin

1,000-2,000 kelime Yayinlanmis basamakl okuma kitaplarinin orta seviyelerinden kitaplar
segin
2,000-4,000 kelime Yayinlanmis basamakl okuma kitaplarinin daha sonraki seviyelerinden

kitaplar segin

4,000 kelime veya fazlasi Orta-siklik (Mid-frequency) seviyesinde kitaplar secin

Ne yazik ki, diger diller igin hazirlanmis kelime dagarcigi testleri yoktur, ancak iste size ne kadar
kelime bildiginiz konusunda asagi yukari benzer bilgiler elde etmeniz igin bir yol.
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Ogrenmekte oldugunuz dilde siklik siralamasi olan bir kelime listesi edinin. Bunu
www.sketchengine.co.uk adresine giderek yapabilirsiniz.

En sik kullanilan kelimeyle baslayin ve her kelimeye bir anlam verip vermeyeceginize karar
vererek listeyi gbézden gecirin. O dilden bir sliri kelimeyi zaten biliyorsaniz, her ellinci
kelimeye bakin (bu durumda ne kadar kelime bildiginizi hesaplamak igin bildiginiz kelimeleri
elli ile garpin).

Birgok farkli dilden herhangi birisi igin siklik siralamali bir kelime listesi edinebilmenizin yolu séyledir.

1
2

http://www.sketchengine.co.uk adresine gidin

Corpora (metinler kiilliyati koleksiyonu) tablosunda istediginiz dil kulliyatini segin veya
tablonun hemen altindaki Show all corpora'yi tiklayin. Eger killiyat ¢ok blyilkse, bir iki
dakika beklemek zorunda kalabilirsiniz. Bir Make concordance (Dizinleyici olustur) kutusu
gorundr, ancak bunu kullanmayin.

En soldaki Word list’i (Kelime listesi) tiklayin. Ayarlarin higbirini degistirmeyin, Sadece
kutunun altindaki Make wordlist (S6zcik listesi olustur) digmesini tiklayin. Program sizin
icin bir liste olustururken bekleyin.

En soldaki listede, Save’i (Kaydet) tiklayin. Eger sadece ilk 1000 kelimeyi istiyorsaniz (ki dil

ogrenmeye basliyorsaniz bu sayi coktur), Save Word List (Kelime Listesini Kaydet) digmesini
tiklayin.

Fransizca’nin ilk 2000 kelimesi hakkindaki bilginizi 6lgmek igin http://www.lextutor.
ca/tests/yes_no_fr/ adresine gidin.

Eger dili cok az biliyorsaniz, siklik siralamali kelime listesi 68renme igin kullanisl bir kilavuz olabilir
(bkz. Not 2.1: Biitiin kelimeler esit mi yaratildi?). Listenin en basindaki kelimelerin ¢cogunun
dilbilgisel islevleri olacak ve ciimle baglamlari icinde 6grenilmeleri gerekecektir.

Bundan sonraki bélimde, dinleme ve okuma yoluyla 6grenmeyi inceleyecegiz.
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Ogrenmenizi dengeleyin—dinleme ve okuma
yoluyla 6grenin

* Bir dili dinleme yoluyla nasil 6grenebilirsiniz?

Baska bir dili 6grenmenin en bastaki evrelerinde yapilmasi yararh bir sey, hicbir sey anlamasaniz
bile, dili konusuldugu sekilde dinlemektir. Bunu yapmanin etkili bir yolu, o dilde altyazili bir film
izlemektir. Bu tir bicim odakl dinleme, konusmaya basladiginizda size ¢ok yarari olacak olan bir his
sahibi olmaniza yardimci olur.

Daha sonralari, dildeki beceriniz gelistik¢ce, biraz dinleme uygulamasi yapmanin iyi bir yolu da
senaryosunu internetten indirebileceginiz bir film bulmak ve senaryoyu filmi seyretmeden 6nce
incelemektir. ilk asama, bilmediginiz kelimelerin anlamlarini bulmak ve ciimlelerinin ne anlama
geldigini 6grenmektir. Ardindan filmi altyaziyla izleyebilirsiniz. Birkag hafta sonra filmi tekrar izleyin.

Yine, bircok basamakli okuma kitabi simdilerde metnin s6zli versiyonunu da iceren bir ses CD’si ile
birlikte geliyor. Dinlemeden 6nce okumayi ve dinlerken okumayi deneyebilirsiniz.

Etkinlik 3.1: Dinlerken okuma
Bir ses kaydint dinlerken ayni metni sessizce okuyun.
Bu etkinlik, bir beceriyi (okuma) digerini (dinleme) desteklemek icin kullanir. Dil 6grenenler okurken

dinleme yapmay! yalnizca dinleme yapmaya tercih edetler ve dinlerken okuma yaptiklari zaman daha
yuksek kelime 6grenme ve anlama puani kazanma egilimini gosteritler.

* Bir filmi seyretmek icin ne kadar kelime bilmeye ihtiyaciniz var?

Filmler genellikle 10.000 kelimeden daha kisadir (bir roman genellikle 100.000 kelimenin
Uzerindedir). Filmler genellikle yaklasik 1.000 farkh kelime ailesi icerir. Bu kelimeler bir dizi kullanim
sikhgi seviyesi ile belirlenmektedir. Herhangi bir hazirlik olmadan bir filmdeki kelimelerin ¢ogunu
anlamak icin makul bilytklikte bir kelime haznesine (en az 3.000 kelimeye ve tercihen yaklasik
6.000 kelimeye) sahip olmaniz gerekir.
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Bir filmdeki farkli kelimelerin sayisi o kadar fazla olmadigindan, senaryoyu okumak ve kelimeleri
incelemek suretiyle bir film igin hazirlanmak yapilmasi mimkiin bir istir.

Edindiginiz anlamli girdi miktarinin dili ne kadar 6grendiginizin Uzerinde kuvvetli bir etkisi
oldugundan, kendinize uygun seviyede diizenli olarak ¢ok miktarda dinleme ve okuma girdisi
edinmeye ¢alismaniz gerekir.

* Bir dili okuma yoluyla nasil 6grenirsiniz?

Okuma yoluyla ¢ok fazla dil 6grenmenin miimkiin oldugunu gosteren ¢ok sayida arastirma vardir.
Dil yeterliligini gelistirmenin bir yolu olarak okumayi kullanmak istiyorsaniz, ne yapmalisiniz?

1 Sizin icin dogru seviyedeki metinleri okuyun. ingilizce 6greniyorsaniz bunu yapmak kolaydir,
ancak diger bircok dili dgrenenler icin bu muhtemelen imkansizdir. Bunun nedeni, ingilizce
ogrenenler icin kontrolli bir kelime dagarcigl kullanilarak 6zel olarak yazilmis basamakh
okuma kitabi diye adlandirilan ¢ok sayida kitabin olmasidir. Basamakl okuma kitaplari
yabanci dil 6grenenler icin 6zel olarak hazirlanmis kitaplardir, bdylece neredeyse her dil
yeterlik seviyesinde 6grenciler kendileri icin dogru seviyede olan kitaplari okuyabilirler.
Basamakli okuma kitaplari, kontrolli bir s6zcliik dagarcigi kullanilarak cesitli seviyelerde
yazilir. Hemen hemen dil 6gretimi yayinlari yapan her biyuk yayinevinin kendi basamakli
okuma kitaplari serisi vardir. Oxford University Press'in Oxford Bookworms’u, Cambridge
University Press'in Cambridge English Readers’i, Penguin'in Penguen Readers’t ve
Heinemann'in Foundation Readers’i ile National Geographic Readers’i vardir.

Oxford Bookworms serisi asagidaki seviyelere sahiptir.

Seviye 1 2 3 4 5 6
Yeni kelime 400 300 300 400 400 700
Toplam kelime 400 700 1,000 1,400 1,800 2,500

Yani, yalnizca 400 kelime bilen bir kisi, 1. seviyede birkac kitap okuyabilir.

Basamakli okuma kitaplariyla ilgili iyi seylerden biri de karsilasilan her kelimenin kitapta tekrar
kullanilmasa da 6grenmeye deger olmasidir.

Basamakli okuma kitaplari serisi yaklasik 3.000 kelime civarinda biter. Bundan daha fazla kelime
biliyorsaniz, 4000, 6000 ve 8000 kelime dizeyinde yazilmis Orta siklik kelime kitaplari (Mid-
frequency readers) okumaniz gerekir. Bu kitaplar Ucretsizdir ve Paul Nation'in web sitesinde
http://www.victoria.ac.nz/lals/staff/paul-nation.aspx. erisilebilirler. Bu kitaplar elektronik
okuyucular veya tablet bilgisayarlarda okunabilirler.
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Basamakli okuma kitaplari hakkinda daha fazla bilgi edinmek i¢in Yizeysel Okuma Vakfi (The
Extensive Reading Foundation) web sitesini ziyaret edin ve hangi basamakli okuma kitaplarinin
oylama ile en iyi segildiklerini 6grenin. Orada Japonca ve Fransizca birkag basamakli okuma kitabi
vardir.

ingilizce disindaki bir dili égreniyorsaniz, o dili anadili olarak konusanlarin okulda okumayi
ogrenmeye basladiginda kullandigi kitaplari elde bulundurmak yararl olacaktir. Bunun nedeni, bu
kitaplarin kelime dagarcigi kiglk olan kisiler igin yazilmig olmalari ve bu ana dil kullanicilarinin
bilmeleri muhtemel olmayan kelimeleri 6gretmemeleridir. Bir diger iyi okuma kaynagi, 6zellikle
kiguk ¢ocuklar igin yazilmis bir ansiklopedi okumaktir.

2  Okumanizi kelime kartlari veya kelime 6gretme programlariyla planli 6grenme yaparak
takviye edin

3 Kolayca sozclik aramasi yapabilen bir program kullanarak elektronik metinleri okuyun.
Ornegin, Kindle veya Kobo'yu kullanarak bir kelimenin anlamini o kelimeye dokunarak
arayabilirsiniz. Kindle'a bir metin koymak igin, 6zel Kindle e-posta adresinizi bulmaniz
gerekir. Bu adresi bulmak igin, Amazon Kindle web sitesine giris yapin. Hesabinizi (Your
account) sec¢in ve dikey meninn ilk basligini, Hesabiniz (Your account) tiklayin, (Sol situnu
gormiyorsaniz, bunun nedeni henliz kendi hesabiniza giris yapmamaniz olabilir). En sol
sttunda, Kindle hesabiniz’in (Your kindle account) altinda, kisisel belge ayarlarini (Personal
document settings) tiklayin. Bu, cihazlarinizin veya uygulamalarinizin e-posta adreslerinin bir
listesini verecektir. Okumak istediginiz herhangi bir belgeyi bu adrese e-postayla
gonderebilirsiniz; o belge cihazinizdaki Kindle uygulamasinda goriinecektir.

4 Bol miktarda okumaya dikkat edin. Yetkinlik dlizeyiniz ne kadar yiksek olursa, o kadar size
uygun seviyedeki kelimelerle karsilasmaya ve onlari 6grenme sansina sahip olmaya yetecek
sayida okuma yapmaniz gerekir. (bkz. Not 8.2: Ne kadar okuma yapmaya ihtiyaciniz var?).

Okumak, 6grenmenin 6nemli kosulu olan tekrar etmeyi saglayarak, dil 6grenmeyi kolaylastirir. Yani
okuma yoluyla dil 6grenenler sézciikleri, sdézcik gruplarini ve dilbilgisi yapilarini farkl seferlerde
gorurler ve yliksek bir olasilikla bunlari 6grenme firsatlari olur.

Etkinlik 3.2: Yuzeysel Okuma

Yizeysel okuma, dogru seviyedeki materyali kullanarak buyik miktarda okuma yapmayz igerir.
Ideal olarak, bu tiir okuma eglenceli olmalidir. Dogru seviyede olan materyal her 100 kelimede iki
bilinmeyen kelimeden daha fazlasint icermez (yaklasik her bes satirda 1 veya daha az bilinmeyen
kelime). Baslangic ve orta seviyedeki 6grenenler icin bu, kontrolld bir sézciik dagarcigr icinde yazil
kitaplari okumak (basamaklt okuma kitaplari) demektir.

Bolum3/ 21



Amag, en azindan bir veya iki saat harcayarak, haftada bir kitap okumaktir. Tyi dengelenmis bir dil
kursunda, kurs zamaninin dortte birinden biraz az bir zaman ytizeysel okumaya harcanmalidur.

Bu zamanin tgte ikisi birkag¢ bilinmeyen kelime iceren materyalleri okumakla gegirilmeli ve tgte biri
okumada akiciligini gelistirmek icin hizl bir sekilde ¢ok kolay metinler okumakla gegirilmelidir.

Okumaya iliskin anlama testleri yapmak gerekli degildir, her ne kadar Ingilizce 6grenenler icin béyle
testler yapan web siteleri olsa da (Yuzeysel Okuma Vakfi web sitesine bakin
http://erfoundation.org/wordpress/graded-readers/mreader

Yiizeysel okuma tizerinde yapilan arastirmalar, bu tiir okumanin okuma, sézciik dagarciginin gelisimi
ve ¢ok cesitli dil becerileri ve bilgisinde artis sagladigint géstermistir

Arastirmalar, okuma yoluyla kelime, kelime gruplari, dilbilgisel 6zellikleri 6grendigimizi ve okuma
becerimizi gelistirdigimizi gostermistir. Okumak da basari duygularinin hissedilmesiyle
sonuglanabilir; cok fazla zaman almaz ve ¢ok keyifli olabilir.

Etkinlik 3.3: Ayn1 konuda okuma

Tek bir konu ya da konu alant i¢inde kalmak bazen aynt konuda okuma olarak adlandirilir. Bu tiir
okumanin dil 6grenimi Uzerinde U¢ temel etkisi vardir. En giicli etkisi, karsilastiginiz farkl
kelimelerin toplam sayisint azaltmasidir. Bir¢ok farkli konunun olmasi, okumanin ¢ok gesitli bir
kelime dagarcigr ve metinlerde yalnizca bir kez ortaya ¢ikacak daha pek ¢ok s6zctikle sonuglanmasi
demektir.

Ayrica, aynt konu alaninda kalarak, okumay1 kolaylastiracak ¢cok miktarda faydali igerik bilgisine sahip
olur ve bilinmeyen kelimeleri baglamdan daha kolay tahmin edersiniz.

Ayni alanda okumayi (1) bir uzmanlik bilgi alani icinde, tercihen iyi bildiginiz bir konuda, (2)
gazeteleri okurken ayni haber veya genel konuyu izleyerek veya (3) Konu gunltukleri (Issue logs)
tutarak yapabilirsiniz (bkz. Etkinlik 8.1).

Ancak, ¢ok fazla kelime biliyorsaniz, 6.000 veya 7.000 kelimeden fazla, 6grenebileceginiz hentiz
bilmediginiz kelimelerle karsilasabilmek icin genis capli okumak sizin i¢in daha yararli olabilir. Bir
dizi farkli konuyu okumak, karsilasacaginiz farkli kelimelerin sayisint buytik ol¢tide artirir. Meveut
yeterlik seviyenizde bunun sizin i¢in iyi bir sey mi yoksa kotl bir sey mi oldugunu disinmelisiniz.
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e ilginizi ceken bir kitabi segmek ve onu basindan sonuna kadar karsilastiginiz biitiin yeni
kelimeleri 6grenerek okumak iyi bir fikir midir?

Bu genellikle, kitap kontrolli bir kelime dagarcigi kullanilarak yazilmamissa veya bir¢ok sey
bildiginiz bir konuda degilse, iyi bir fikir degildir. Bunun iyi bir fikir olmamasinin temel nedeni,
kitabin ¢ok sayida (muhtemelen 1000'den fazla) bilinmeyen kelime icerecek olmasidir; bu
kelimelerin cogu mevcut bilgilerinizin ¢ok disinda olacak ve o kitapta ya da okudugunuz bir sonraki
kitapta bile tekrar edilmeyecektir. Herhangi bir metindeki farkh kelimelerin yaklasik yarisi yalnizca
bir kez géralir. Metnin her bir satirinda bilinmeyen bir kelimeyle kargilasmaniz muhtemeldir.

Ancak, asagidaki kosullardan biri veya daha fazlasi mevcutsa, bir kitapla ugrasmaya deger:
1 Kitap, dersiniz icin belirlenmis bir metindir.

2 Kitap, okudugunuz akademik alanda 6nemli bir metindir. Alaninizin teknik kelime
dagarcigini 6grenmenize yardimci olacaktir.

3 Kitabin konusu size ¢ok asinadir ve teknik terimler ana dilinizdekilere benzerdir.

4 Ana dilinizde 6nceden okudugunuz bir romandir, boylece bilinmeyen kelimeleri
kolayca tahmin edebilir veya atlayabilirsiniz.

Metnin elektronik bir sirimlni satin alirsaniz veya elektronik bir slriim olusturmak igin
taratirsaniz, boyle bir kitabi okumayi kolaylastirabilirsiniz (elektronik slirimi diger insanlara
dagitmayin cinkl bu telif haklarini ihlal edecektir). Metni Kindle veya Kobo gibi elektronik bir
okuyucuya koyarsaniz, kolayca sozliik aramasi yapabilirsiniz. Uzun metni okumanin yararli bir
alternatifi de ayni konudaki gesitli kisa metinleri okumaktir.

Uzun bir metni okuyup bitirdiginizde, ayni kitabi tekrar okumak mi yoksa farklh bir kitap okumak mi
dahaiyidir?

Bir kitabi yeniden okumanin avantajlari sunlardir:

1 ilk kez okumaktan cok daha kolay olacaktir

2 kelime dagarciginin tekrarlanmasini saglayacaktir

3 daha once gordiginiz kelimelerin hatirlanmasi icin bir firsat saglayacaktir
4 okumada akiciliga yardimci olabilir

5 ayni uzunluga sahip farkh bir kitabi okumaktan cok daha az zaman alacaktir.
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Farkli bir kitabi okumanin avantajlari sunlardir:

1 6nceki kitapta karsilasilan kelimelerin bazilariyla tekrar karsilasilir
2 6grenilecek ¢ok fazla yeni kelime olacaktir.

Bu iki liste, bir kitabi yeniden okumanin iyi bir fikir oldugunu ve bir dil 6grenme programinda
yeniden okuma ve farkli okumanin karisimlarinin bulunmasinin iyi olacagini géstermektedir.

Dil 6grenmenin ilk asamalarinda amaciniz anlamli dinleme ve okuma yapmak i¢in haftada en az
yarim saat ila bir saat arasinda bir zaman harcamak olmalidir. Yeterliliginiz gelistikce bu zamani

arttirmaya ihtiyag¢ duyacaksiniz.

Girdi yoluyla 6grenmeyi inceledikten sonra gelecek bélimde cikti yoluyla (konusma ve yazma)
ogrenmeye bakacagiz.
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Ogrenmenizi dengeleyin—konusma ve yazma
yoluyla 6grenin

Dinleme ve okuma alici beceriler olarak adlandirilir glinkii bunlar girdinin algilanmasiyla ilgilidirler;
konusma ve yazma ise Uretici beceriler olarak adlandirilir. Genel olarak, dili (iretmek, onun
algilanmasindan daha zordur ¢linki onu Uretirken, hangi kelimelerin kullanilacagi ve o kelimelerin
hangi dilbilgisi yapilarinin igcinde kullanilacagina dair segimler yapilmak zorundadir.

Bu kitapta izledigimiz dort unsur ilkesine gore, iyi dengelenmis bir dil 6grenme programinin dortte
birinden fazlasi, lretici dil becerileri olan konusma ve yazmaya ayrilmis olmalidir. Bu, konusma ve
yazmada akicilik gelistirmeyi de igerir.

Not 4.1: Cocuklar, yetigkinlerden daha iyi dil 6grenir mi?

Bu soruyu disuntrken, ikinci bir dili 6grenmek ve yabanct bir dil 6grenmek arasinda bir ayrim
yapmak 6nemlidir.

Ikinci bir dili 6grenmek, o dilin konusuldugu bir iilkede yasarken bir dil grenmeyi igerir. Gocuklar
bunu gayet iyi yaparlar ve genelde ne kadar kiiciik olurlarsa, 6grenmeleri de o kadar iyi olur. Dil
ogrenen kisiler ikinci bir dili kii¢tik yasta (altt ya da yedi yasina girmeden o6nce) 6grenmeye
baslarlarsa, ana dili konusan insanlar gibi bir telaffuza sahip olmalart cok daha muhtemeldir.

Yabanci bir dil 6grenmek ¢ok farkli bir durumda gerceklesir. Genelde o dili 6grenmek i¢in guiclii
bir ihtiya¢ mevcut degildir. Dilin kullanimi ile karsilasmak ve onu kullanmak icin ¢ok firsat yoktur,
motivasyonun ¢ok yiiksek olmast gerekir ve mevcut zaman genellikle ¢ok sinirlidir. Yabanct bir dil
ogrenirken, yetiskinlerin bazi avantajlart vardir: uzun vadeli hedefler koymada, 6grenme siirecinde
calismayr sturdiirmede daha iyidirler ve ¢ogunlukla 6grendikleri diger konularda uyguladiklar
ogrenme becerilerine ve stratejilerine sahiptirler. Yetiskinler ayrica 6grenmelerini daha iyi
degerlendirebilir ve bireysel kontroli ele alabilitler.

* Bir dili konusma yoluyla nasil 6grenebilirsiniz?

Baska bir dilde konusmaya baslamak icin en hizli yol yararli ifadeleri ve ciimleleri ezberlemektir. ilk
ifadeler ve ciimleler, selamlasma, nezaket ifadeleri, alisveris ve dolasmak icin gerekli dil, sayilar, bir
lokantada ihtiyac duyulan dili iceren hayatta kalma sozclik dagarcigindan ve kendinizle, isinizle ve
yabanci Glkede bulunmanizin gerekgeleri ile ilgili kisa aciklamalardan olusmalidir.
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Etkinlik 4.1: Ezberlenmis ciimleler ve diyologlar

Ezberlemek istediginiz cimleleri ana dilinizdeki ¢evirileriyle birlikte kiigtik kartlarin tizerine yazin.
En iyisi, bu ifade ve cimleleri ezberlemeye baslamadan 6nce telaffuzlariyla ilgili biraz yardim
almaktir.

Ezberleme esnasinda ana dilinizdeki ¢eviriye bakin ve yabanci dildeki ifade veya ciimleyi hatirlamaya
calisin. Etkinlik 5.1, kelime kartlarinin nasil kullanilacagini agiklamaktadir.

Ifadeler ve ciimleler hemen kullanabilecekleriniz olmalidir. Tablo 8.5, bunlari ezberlemek icin kisa
diyaloglar hazirlamakta yararlanabileceginiz durumlarin bir listesini igerir.

Planlt ezberleme, hizlt ve uzun siireli olup, materyali dil kullanimi i¢in kolayca hazir hale getirir.

Dilde yeterliliginiz gelistikce, konusma pratigi yapmak icin diizenli bir araya gelen bir konusma grubu
(ana dili konusan bir ya da iki kisinin dahil olmasi umulan) kurmak yararl olacaktir. Bu sohbet
oturumlarinda, bulundugunuz olasi durumlarin bir listesini kullanarak bu durumlarda neler
soyleyebileceginizi iceren kiglk rol uygulamalari yaparak c¢alisabilirsiniz. Her durum Ug¢ ya da bes
ayri seansta, her seansta iki ya da l¢ kez ve daha sonra bir ya da iki kere giderek artan zaman
araliklariyla uygulanmaldir.

Siradan bir konusma sirasinda, ana dili konusan bir kisinin yabanci bir dil 6greneni diizeltmesi, eger
ogrencinin soyledigi sey anlasilabilirse - dogru olmasa bile pek olasi degildir. Bu nedenle,
konusmaniz hakkinda size dizeltici geribildirim verme konusunda istekli ve beceri sahibi birisini
bulmaniz yararldir. Dlzeltici geribildirim igin belli bir sesin telaffuz edilmesi veya belirli bir dilbilgisel
ozelligin kullanilmasi gibi belirli bir odak belirlenmesinin de yarari vardir ki diizeltmeler bas edilemez
olmasin.

Etkinlik 4.2: Rol uygulamasi

Rol uygulamast etkinlikleri, doktora gitmek, bir ditkkanda bir seyler satin almak, yol tarifi sormak,
bir lokantada yemek siparis etmek ve bir yabanciyla konusmaya baslamak gibi sik stk karsilasilan
durumlarda iki veya Ug¢ kisinin roller oynamasini igerir.

Ikili veya gruptaki her kisi farkli bir rol alir ve durumu canlandirirlar. Her bir rol uygulamasinin
sonunda, oyuncular yaptiklarint nasil daha iyi yapabilecekleri konusunda yorumda bulunmalidirlar.
Ardindan, bu iyilestirmeleri de ekleyerek rol uygulamasini hemen yeniden yapmalidirlar. Hemen
arkasindan rol uygulamasini iigctincti kez yapmak miimkiinse, yapilmast iyi olur. Aynt rol uygulamast
daha sonraki seanslarda iki veya ti¢ defa daha uygulanmalidir.

Konu dikkatle secilirse, rol uygulamasi etkinlikleri sizi konusma dili kullanimz igin hazirlar.
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Etkinlik 4.3: Hazirlanmis konusmalar

Yazip, ezbetleyip, birisi tarafindan gozden gecirilebilen ve daha sonra alistirma yaparken kullanacaginiz
kisa konusmalar hazirlamaya degerdir. Bunlar bagkalariyla konusmaniz muhtemel olan konular,
ornegin, isinizi, hobilerinizi, yabanci ilkede yaptiginiz ilging seyleri, ailenizi ve tlkenize gelen
ziyaretcilerin gitmesi gereken yerleri kapsayabilir.

Bir baska faydali etkinlik de hayali zihinsel konusmalar yapmaktir. Bu etkinlik biytik oranda sessiz
olabilir, ancak yiiksek sesle konugsmanin (kamuya acik yerlerde olmasa da!) bir kiymeti vardir. Bu
etkinlik, géziiniizde canlandirdiginiz gercek biriyle, belki de bir film yildiz1 ile konusmay1 hayal etmeyi
icerebilir. Aklinizda o insanlarla konusmayi deneyin ve konusmanizi sizi mutlu edecek hale gelene
kadar dizeltmeye devam edin.

Kendi basiniza cgalisiyorsaniz, konusma, baskalariyla konusma firsatinin eksikligi nedeniyle
gelistirmesi en zor beceridir. Bu firsatlari yaratmak igin ana dili konusanlarla veya diger dil
O0grenenlerle dogrudan temas kurmak ve Skype gibi programlari kullanarak elektronik iletigim
kurmak igin elinizden geleni yapmaniz gerekir.

* Bir dili yazma yoluyla nasil 6grenebilirsiniz?

Gittiginiz dil kursunda (¢ tiir yazma olmaldir. ilk tiir yazma, gerekirse bir sézliik yardimiyla dikkatle
yapilir ve dogruluga odaklanir. Dilde yeterliligi olan bir kisi béyle yazilan bir yaziyi diizeltmelidir ki,
yazinizin dogruluguyla ilgili geribildirim alabilesiniz. ikinci yazi tiri akicilik Gizerine odaklanmalidir
ve bunu yapmak icin en yararli etkinlik 10 dakikalik yazidir (bkz. Etkinlik 6.3). Uclinci tiir yazma
(bkz. Etkinlik 8.1: Konu giinliikleri), dikkatle hazirlanmis kosullar altinda yazilan yazinin miktarina
odaklanir ve geribildirim elde etmek yararli olabilirse de dilde geribildirim almayi gerektirmez.

Etkinlik 4.4: Okuma ve yazma

Yazdiginiza ¢ok fazla bilgi katarsaniz yazma islemi daha kolay olur. Size uygun bir konu secin, onunla
ilgili olarak ana dilinizde ve yabanci dilde okuma yapin ve ardindan okudugunuz her seyi kullanarak o
konuyu yazin.

Sadece okuma ve yazma yapmak yerine, dinleyebilir ve yazabilirsiniz veya izleyebilir, dinleyebilir ve
yazabilitsiniz (6rnegin, yazmadan 6nce bir film seyredebilirsiniz) (bkz. Etkinlik 7.1: Benzer bir etkinlik
tird icin Iliskilendirilmis beceri etkinlikleri).

is-icin-harcanan-zaman ilkesi, bir etkinlige ne kadar cok zaman harcarsaniz onu o kadar iyi
yapacaginizi soyler. Ne kadar cok uygulama yaparsaniz, o kadar iyi olursunuz. Dinleme, konusma,
okuma ve yazma becerilerinin timi blyik miktarda dizenli uygulama ile gelisir. Sadece belirli
becerileri 0grenmekle kalmayacak, ayni zamanda kelime dagarciginizi ve dilbilginizi de
gelistireceksiniz.

Bundan 6nceki iki bolimde, dili kullanarak 6grenmeye baktik. Bundan sonraki bélimde dengeli bir
egitimin dort unsurundan Gglnclsiint olusturan farkh tirde bir 6grenmeye — planli 6grenmeye -

bakacagiz.
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Ogrenmenizi dengeleyin—dilin 6zelliklerini
planl olarak calisin

Planli 6grenme c¢ok verimli ve etkilidir ve bu nedenle yapmaya degerdir. Bu planh 6grenme
O0gretmenin 6gretmesini kapsayabilir ancak 06grenci olarak sizin 6grenme sorumlulugunu
Ustlenmenizi de icermelidir.

* Planhi 6grenme olarak ne yapmalisiniz?

Planli 6g8renmenizi diizenlemeniz gerekir. En 6nemli planli 6grenme etkinligi kelime kartlar
kullanmaktir (bkz. Etkinlik 5.1). Bu ¢ok etkili etkinligin kontrollini elinize almaniz ve onu yeni kelime
ogrenmek ve daha da 6nemlisi, dnceden 6grendiginiz kelimeleri tekrar etmek i¢in kullanmaya
devam etmeniz gerekir. Bazi 6gretmenlerin, tim kelime 6greniminin baglamda olmasi gerektigi
inancina sahip olduklarindan dolayi, bu stratejinin kullanimina karsi tavsiyelerde bulunabilecegini
gorebilirsiniz. Onlar yaniliyorlar. Anlam odakl girdi, anlam odakli ¢ikti ve akicilik gelisimi araciligiyla
baglam icinde kelime 6grenmenin olmasi 6nemlidir, ancak sozclik kartlarinin kullaniimasi yoluyla
planh olarak baglam olmadan 6grenmenin yapilmasi da énemlidir, ¢cinki bu tir 6grenme ¢ok
verimli ve etkilidir. Bazi insanlar ayrica, kelime kartiyla 6grenmenin ana dil gevirisi igerdigi igin
yabanci dilde degil de ilk dilde dislinmeyi tesvik ettigine inanirlar. Ancak arastirmalar, dil
O0greniminin baslangi¢ ve orta seviyelerinde ana dil ile yabanci dillerin kaginilmaz olarak bir arada
akilda tutuldugunu géstermektedir. iki dilli sdézciik kartlarindan yararlanmak, kullanmaniz gereken
cok etkili bir planh 6grenme stratejisidir.

So6zcuk karti ile 6grenmenin yani sira, sozclkleri ve dilbilgisini calismak icin dizinleyici de
kullanmalisiniz (bakiniz Béliim 2), diktasyon (sdyleneni yazma), transkripsiyon (bir konugmayi yazili
hale getirme), gecikmis kopyalama ve so6zlii olarak tekrarlama etkinlikleri yapmalisiniz ve Kindle gibi
kelime aramanin kolay oldugu elektronik bir okuyucu kullanarak yogun okuma yapmalisiniz.
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Etkinlik 5.1: Kelime kartlar:

Kelimeleri 6grenmek icin kelime kartlarini kullanmak, bir kelimeyi 6grenmede sadece bir basamaktir.
Kelime kartlarini kullanmak, amaclt bir 6grenme stratejisidir ve dil egitiminin dil odakli 6grenme
unsurunun bir pargasidir.

1. Ogrenilecek kelimeyi kiiciik bir kartin bir yiiziine, cevirisini diger yiiziine yazin. Bu, ilk 6grenmenin
ardindan 6geyi hatirlamay1 destekler. Her hatirlama, kelimenin bigimi ve anlami arasindaki baglantiy:
gliclendirir. Tkisini bir arada gérmek ayni sonucu dogurmaz.

2. Baslangicta, kiigiik kart desteleriyle baslayin - yaklasik 15 veya 20 kelimelik. Zor kelimeler daha
¢ok tekrar ve daha derin 6grenmeye imkan saglamak igin ki¢ik gruplar halinde 6grenilmelidir.
Ogrenme islemi kolaylastikca, destenin boyutunu da artirabilirsiniz — 50 karttan fazla olan bir destede
sadece kartlart bir arada tutmak ve bunlari tek seferde gbzden gecirmek pratik olmayabilir.

3. Tekrarlar arasinda zaman araligs birakin. En iyi zaman araligy, kartlara baktiktan hemen birkag
dakika sonra, ardindan bir saat kadar sonra, onun ardindan ertesi giin, ardindan bir hafta sonra ve
birkag¢ hafta sonra kartlart gbzden gecirmektir. Bu zaman araligi, tekrarlarin hepsini bir saatlik tek bir
calisma icine sikistirmaktan ¢ok daha etkilidir. Harcanan toplam stire ayni olabilir, ancak sonug
farklidir. Zaman aralikli tekrar yapma daha uzun 6mirlii 6grenmeyle sonuglanur.

4. Ogrenmesi zor kelimeler icin, anahtar kelime teknigi gibi derinlemesine 6grenme teknikleri
kullanin (bakiniz Not 5.1). Sozciigii dil baglamlarinda ve kullanildigt baglamlarda distntn.
Mimkinse kelimeyi 6gelerine ayirin. Bir nesne ile ne kadar ¢ok ¢agrisim kurabilirseniz, kelime o
kadar iyi hatirlanacaktir.

5. Yazilislart benzer veya anlamca ilgili kelimelerin ayni kart destesi igerisinde bir arada
olmadiklarindan emin olun. Bu, haftanin giinlerinin hepsi aynt anda 6grenilmemelidir demektir. Ayni
sey, yilin aylari, rakamlar, zit anlaml kelimeler, es anlamli kelimeler ve giyim esyalari, meyve adlari,
vicudun bolumleri ve mutfak esyalart gibi ayni gruptaki kelimeleri de kapsar. Bu maddeler
birbirlerine karisir ve 6grenmeyi cok daha zor hale getiritler.

6. Destedeki kelimelerin sirasini degistirerek tekrarlariniza devam edin. Bu, bir kelimenin anlaminin,
destedeki bir sonraki kelimenin anlamini hatirlatmasini 6nleyecektir.

7. Sozcugu kendinize ylksek sesle soyleyin. Bu, kelimenin bi¢iminin uzun sireli bellege girmesine
yardimet olur.

8. Yarari oldugunda bu kelimeleri iceren ifadeleri veya ctimleleri de karta yazin. Bu 6zellikle fiiller
icin gecerlidir. Bazi kelimeler, en faydali sekilde ctimle i¢inde 6grenilir.
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Not 5.1: Anahtar kelime teknigi nedir?

Anahtar kelime teknigi, kelimeleri hatirlamaya yardimei olan ¢ok etkili ve ¢ok aragtirilmis bir yontemdir.
Asagidaki adimlart icerir.

1. Adim: Ana dilinizde (veya bildiginiz bagka bir dilde), 6greneceginiz yabanci kelimeye veya o kelimenin
baslangicina benzeyen bir kelime distiniin. Bu sizin anahtar kelimenizdir.

2. Adim: Ogreneceginiz o kelimenin anlamini ve anahtar kelimenin anlamini igeren bir resim diisiiniin. Bu

gorintiyl zihninizde gercekte gbziiniiziin 6niine getirmeniz nemlidir. Yani, anahtar kelime tekniginin dért
bolimi vardir.

(1) Yeni yabanci kelime

(2) Anahtar anadil kelimesi

(3) Yabanci kelime ve anahtar kelimeyi i¢eren resim.
(4) Yabanci kelimenin anlamu.

Asagidaki Orneklerde, dort bolim teknigin dort bolimiyle eslesecek sekilde numaralandirilmigtir.
Endonezyalt iseniz ve (1) parrot (papagan) kelimesinin (4) anlamini hatirlamak isterseniz, o zaman (2)
Endonezya dilinde "hendek" anlamina gelen parit kelimesini anahtar kelime olarak kullanabilirsiniz. Daha
sonra (3) bir hendekte bir papagan oldugunu hayal edin.

Boylelikle, anahtar kelime iki islevi yerine getirmis olur: bir bi¢im
baglantisi, 6r. parit - parrot ve bir anlam baglantst 'parrot' -
'hendek' saglar. Eger siz Taylandliysaniz ve (1) Ingilizce sozciik
counci/ (kurul) 6grenmek istiyorsaniz, o zaman (2) Tay dilinde

“pismemis piring” anlamina gelen &bdaw sdan ifadesini
kullanabilirsiniz.

Resimde oldugu gibi councilin anlamint pismemis
piring’in anlamuyla birlikte (3) distntrsiniz. Bu, daha
sonra (4) councilin anlamint  kurul’un bicimine
eklemenize yardimct olur.

Anahtar kelime teknigi ise yarar ¢inki bir kelimenin birden fazla 6zelligini dikkate almanizi saglar
ve bu islem birebir tekrarin yiizeyselligi kadar sig degildir. Tek sinir hayal glicintizdiir! Anahtar
kelime ses olarak 6grenilecek yabanci kelimeye tamamen benzemek zorunda degildir ve kelimenin
timiine benzemesi gerekmez. Anahtar kelimenin bi¢imi yabanci kelimenin baslangicina benziyorsa
o zaman bu genellikle yeterlidir. Arastirmalarda, anahtar kelime tekniginin, tipik olarak diger amagh
ogrenme etkinliklerinden % 25 daha fazla 6grenme ile sonuglandigi bulunmustur.

(Nation, LS.P. (2008) Teaching Vocabulary: Strategies and Techniques. Boston: Heinle Cengage
Learning)
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* Cok sozcuklii ifadeleri nasil 6grenirsiniz?

Kelimeler ifadeleri olugturmak igin genellikle baska kelimelerle birlikte kullanilir. Bu ifadelerin gogu
icerdikleri kelimelerin anlamlariyla yakindan alakalidir; 6rnegin, next week (6niimizdeki hafta), six
o’clock (saat alt1), strong tea (demli gay), in a minute (bir dakika icinde). Bazi ifadelerde ise, ifadenin
anlami ile icerdigi kelimelerin anlami arasindaki iliski cok acik degildir, ancak hala giicli bir bag
mevcuttur. Ornegin, kill two birds with one stone (bir tasla iki kus 6ldiir), see the light at the end of
the tunnel (tiinelin sonunda 15181 gor), you know (bilirsin), for instance (6rnegin), think about
(duslin). Az sayida ifadenin pargalarinin anlamiyla bitlinlerinin anlami arasinda higbir bariz bag
yoktur, érnegin at all (hig), of course (elbette), as well (de, dahi), by and large (genel olarak) ve
raining cats and dogs (bardaktan bosanircasina yagmur yagiyor).

Degisik ifade tlrlerini tanimlamak Uzere kullanilan deyimler, birlikte kullanilanlar, ¢ok kelimeli
ifadeler, mecazlar ve kelime ébekleri gibi birgok sdz vardir. Bununla birlikte, bu gesitli ifadelerle ilgili
olan 6énemli husus, bunlari kelime gruplari olarak planh sekilde ¢alhismaktir ¢linkii bu dilin daha
dogru ve akici bir sekilde kullanilmasina yardimci olacaktir.

Bu konuda planh ¢alisma yapmanin gesitli yollari vardir.

1 Pargalarin anlamlarinin batinidn anlamiyla nasil iliskili oldugunu kesfedin. Mecazi anlam
tastyan ifadeler ve ciimlecikler icin, bu, kelimelerin sézliik anlamlari ile mecazi anlamlari
arasindaki baglantiyi gérmeyi gerektirir. Ornegin, gave me the green light sdzliik anlamiyla
yesil bir trafik 15181 gérmektir. Mecazi anlami ise ilerlemek icin izin almaktir.

2 ifadenin bicimine bakin. ingilizcedeki ifadelerin yaklasik % 20'sinde ses yinelemesi (ayni ses
ile baslayan kelimeler) leading light, baby boom, head held high, veya benzer Unli sesler gibi
farkli bir ses baglantisi (blue moon), kafiye (when the cat’s away, the mice will play), tekrar
(by and by), ve kismi kafiye (last gasp) kullanilir.

3 ifadenin gecmisini diisiiniin ve ifade hakkinda bilgi edinin. Toe the line (kurallara uymak) ve
cut and run (sivismak) ifadelerinin anlami nereden geliyor?

Kelimeler kullanim sikhginda farkhlik gosterdigi gibi, ifadeler de farklilik gosterir. Bazilari ¢ok sik
kullanilir ama ¢ok daha fazla sayida ifade o kadar sik kullaniimaz (bkz. Not 2.1: Tiim kelimeler esit
mi yaratilmistir?). Bir dizinleyici kulllanarak bir ifadenin ne siklikla kullanildigini kontrol edebilirsiniz
(bkz. Bolim 2).
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« llgili kelimeleri birlikte 6grenmek iyi midir?

Ayni anda ilgili kelimeleri 6grenmek iyi bir fikir gibi goriinse de bunun yararli olup olmadigi
kelimeler arasindaki iliskiye baghdir. Esanlamlilarin (embarrass-humiliate: utandirmak-asagilamak,
prevent-protect: 6nlemek-korumak), zit anlamlilar (hot-cold: sicak-soguk, long-short: uzun-kisa) ve
kelime grubu 6gelerinin (days of the week: haftanin ginleri, colors: renkler, the names of fruit:
meyve isimleri, articles of clothing: giyim esyalari, parts of the body: viicudun kisimlari) birlikte
o6grenilmemesi en iyisidir. Onlari birlikte 6grenmenin etkisi o kadar guigliidiir ki, 6grenmeyi %50 ila
%100 daha zor hale getirebilir. %100 daha zor olmasi demek, ilgisiz kelimeleri 6grenmekle
karsilastirildiginda bu kelimeleri 8grenmenin iki kat daha fazla tekrar gerektirmesi demektir. ilgili
kelimeler isim ve birbirlerine sekil olarak benzeyen apple-orange (elma-portakal) gibi nesneler
oldugu zaman bunlarin sekil olarak farkli olan banana-orange (muz-portakal)’a gore daha fazla
karistirilacagi 6ne slrtlmustir.

Ogrenmeyi kolaylastiran iliski, kelimelerin sanki bir hikdyedeki gibi birbirleriyle iliskili olmasidir
(frog, pond, green, slimy, hop, croak - kurbaga, golclk, yesil, suimik gibi yapiskan, ziplamak,
viraklamak). Bu nedenle, okudugunuz metindeki kelimeleri, bu kelimelerin ayni kelime grubunun
Uyeleri olmasi olasiligi olmadigi icin, kelime kartlarina yazmak iyi bir fikirdir.

Birbirlerine benzeyen 6geleri 6grenirken sadece onlari 6grenme zorlugu degil ayni zamanda onlari
birbirleriyle karistirmama zorlugu da vardir. Kelimelerin bazi bicimsel benzerlikleri varsa, bu da
karistirmayi daha da muhtemel hale getirebilir. Tuesday ve Thursday (Sali-Persembe) kelimelerini,
Tuesday ve Sunday (Sali-Pazar) kelimelerine gore karistirmamiz daha muhtemeldir ¢ciinkl Tuesday
ve Thursday ayni harfle baslar ve ikisinde de s harfi ve day vardir.

Karistirmanin etkilerini azaltmanin yolu, karisacak kelimeleri birlikte degil, farkh zamanlarda
ogrenmektir.

Etkinlik 5.2: Bir konusmay1 yazili hale getirme (Transkripsiyon)

Transkripsiyon, ilgi ¢ceken bir konuyla ilgili kisa bir konusma metninin ses kaydinin alinmasini ve
bunun yazili halini olusturmaya c¢alisirken bircok kez yeniden oynatilmasini icerir. Metin sadece
yaklasik 100 kelime uzunlugunda olmalidir. Yazdiklarinizi kontrol etmek ve diizeltmek igin yazili
halini elde edebileceginiz bir konusma metni se¢mek en iyisidir. Metni tekrar dinlediginizde,
oynatimini duraklatmakta ve metnin boélumlerine odaklanmakta bir sakinca yoktur.

Bu amaglt 6grenme etkinligi, dinleme becerilerini gelistirir ve kelime ve ifade tanima konusunda
yararh geribildirim verir.

32



Etkinlik 5.3: Yogun okuma

Yogun okuma, dilin 6zelliklerine bir baglamda kullanildiklart zaman amagl olarak odaklanmanin
bir yoludur.

Yogun okuma, bir s6zliik yardimiyla bir metinde yavas yavas ve dikkatli bir sekilde ilerlemeyi igerir.
Amaciniz, ilk 6nce anlamadiginiz kisimlarin anlamlarini ¢ikararak metni yavas yavas anlamaktir. Bu
etkinlik tek basina veya bagka bir 6grencinin yardimiyla ya da bir 6gretmenin yardimi ile yapilabilir.
Genellikle ¢eviri, metnin boliumlerini agtkliga kavusturmanin bir yolu olarak kullanilir.

Yogun okuma yapmanin baska bir yolu, 6zellikle kendi baslarina ¢alisan kisiler icin, her tekrarda
metnin farkli yonlerine dikkat ederek tekrarli okuma yapmaktir. Ornegin, ilk okuma, metin icindeki
bilinmeyen kelimelere ve anlamaya odaklanabilir. Tkinci okuma, daha sonralart konusma veya
yazmada verimli bir sekilde kullanilabilecek cok kelimeli yararli ifadelere odaklanabilir. Ugiincii
okuma, edat (preposition) veya tanumlik (article) gibi metinde dilbilgisel gérevler géren kelimelerin
bazilarina odaklanabilir. Tekrarlanan yogun okumanin degeri, ana odak noktamizin anlam ve
dolayistyla biiyiik oranda igerik kelimeleri olmasidir. I¢erige asina oldugumuzda, dikkatimizi dilin
mesajlart iletmek icin nasil kullanildigina verebiliriz ve bu tiir dikkat dil 6grenimi i¢in ¢ok yararhdir.
Bu tir tekrarli odaklanma, kaydedilen bir TV programi veya filmi izlerken oldugu gibi, dinleme
yaparken de uygulamaya degerdir.

Etkinlik 5.4: Gecikmeli kopyalama

Yaklastk 200 kelime uzunlugunda (asagt yukart 20 satir) yararlt ve uygun bir metin se¢in. Metni
anlamak icin gerekirse bir sézlik yardimt ile okuyun. Ardindan, metindeki ilk dort veya bes kelimeye
bakin, onlari belleginizde tutmaya calisin ve metne bakmadan onlari bir kagida yazarak kopyalayin.
Metni kopyalamaya devam ederken kafanizda daha uzun diziler tutmaya calisin. Bu etkinligin faydast,
yazmadan 6nce aklinizda giderek daha uzun cimleler tutmaya ¢alismanizdir.

Bu amach 6grenme etkinligi, el yazist becerilerini ve ifadeleri akilda tutma becerinizi gelistirir.
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Etkinlik 5.5: Imla aligtirmasi

Ogrenmekte oldugunuz dil, ana dilinizden ¢ok farklt yazi sistemi veya imla sistemi kullantyorsa, yazt
sistemine bir miktar amagli odaklanmaya deger.

Bunu yapmanin etkili bir yolu, ¢alismak istediginiz kelimeleri veya ctimleleri, satitlt bir sayfanin sol
tarafina bir liste halinde yazmaktir. Dilin yazi sistemi alfabe harfleri (Cinceden farklt olarak)
kullantyorsa, her bir kelimenin bitiminden sonra o kelimenin ilk harfini yazin.

rhythm r

agree a

common ¢

Kagidi katlayin ki yalnizca ilk harfleri gérebilesiniz ve ardindan kelimeleri bellekten yazmaya calisin.
thythm  rhythm

agree agree

common common

Kagidr acin ve yazdiginizi kontrol edin. Her kelimenin ilk harfini tekrar yazin, kagid: katlayin ve
kelimeleri tekrar yazin. Her satir doluncaya kadar bunu yapin.

* Telafuzu nasil 6grenirsiniz?

Dili berrak bir sekilde telaffuz etmek ¢cok dnemli bir 6grenme hedefidir.

Berrak telaffuz, anadili konusan insanlar tarafindan daha iyi anlagilmaniza yardimci olur ve onlarin
¢abalarinizi takdir etmesini saglar. Dil, ilgili bilginin diger boyutlari gibi, dili dinleme (anlam odakli
girdi), konusma (anlam odakh gikti), telaffuzun gesitli yonlerini calisma (dil odakli 6g§renme) ve kolay
bilinen konularda dinleme ve konusmada akici hale gelme firsati varsa gelistirilebilir. Klclk
cocuklarin baska bir dilde telaffuzlarini gelistirmek icin dil odakh 6grenmeye cok az ihtiyaclari
vardir, onlar anlam odakli ti¢ unsurdan faydalanirlar.

Yas! buylk olan 6grencilerin dogal aksan gelistirmesi cok daha az olasidir, her ne kadar bazilari bunu
yapsa da. Yas! bliylk bircok 6grencinin anlasilabilir aksanh bir telaffuzla yetinmesi gerekebilir, her
ne kadar fazladan ¢aba gelismeyle sonuclansa da. Yasi bliylik 6grenciler icin, telaffuzun kalitesi, dili
kullanma imkanlarina ve telaffuz calismalari icin harcadiklari zamanin miktari ile planh calismaya
baglidir.
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Telaffuzu planh olarak calismak, 6ncelikle zor sesleri tespit etmeyi gerektirir. Bu bliylk dlclide ana
diliniz ile 6grenmekte oldugunuz dil arasindaki farklara bagl olacaktir. ikincisi, zor sesler basit
hecelerde incelenmeli ve c¢alisiimalidir. Seslerin nasil Uretildiginin incelenmesine “soyleyis
sesbilgisi” denir. Ornegin, ingilizce 6grenenler icin, the, this, there ve that kelimelerinin basindaki
ses bir sorundur. Sesin sesli veya sessiz olup olmadiginin bilinmesi, sitireksiz tinsiiz veya sirekli
Unsitz olup olmadigi ve agzin hangi kisimlarinin sesi Gretmek icin kullanildigi bilgisi, sesi telaffuz
etmeyi 6grenmede yardimci olabilir. The kelimesindeki ses, sesli (ses telleri kullanilarak) ve
surtinmeli (Ust disler ve dilin ucu kullanilarak ¢ikarilan) bir sestir.

Zor bir ses ayri bir hecede gikarilinca, bulundugu en sik kullanilan kelimelerle ¢alisilmalidir ve ayni
zamanda ifadeler ve kisa climlelerde de kullanilmasi gerekir. Boyle sesleri tekerlemelerle ¢alismak
iyi bir fikir degildir ¢ciinkli bunlar anadili konusanlar icin bile ¢cok zordur.

Bilgili bir 6gretmen, sesleri tek tek 6grenirken 6zellikle yararlidir. S6zciik ve ifadelerin telaffuzu ile
ilgili alistirma, konusmayi yavaslatan bilgisayar tabanli bir ses editéri kullanilarak yapilabilir.
Ucretsiz olan Audacity programi iyi bir secimdir. Ayrica, filmlerdeki klipleri taklit etmek telaffuza
yardimci olabilir.

Dil 6greniminizin baslarinda telaffuza vakit ayirdiginiza degecektir ¢linkli daha sonra yapilan telafi
calismalari cok daha fazla caba gerektirir.

» Dilbilgisi (veya herhangi bir seyi) nasil 6grenirsiniz?

Bu kitabin blyuk bir kismi dort unsur ilkesine odaklanmaktadir. Bu ilke, 6grenme firsatlarina uygun
bir dengenin olmasi igin, zamanimizin dortten birini girdi yoluyla 6grenmeye, yaklasik dortte birini
cikti yoluyla 6grenmeye, yaklasik dortte birini planli 6grenme yapmaya ve dortte birini akicihgi
gelistirmeye yonelik kolay girdi ve gikti kullanarak ¢alismaya harcamamiz gerektigini sdyler. Dort
unsur ilkesi ¢ok gli¢ll bir ilkedir, ¢linki Dilbilgisini nasil 6greniriz?, Kelimeleri nasil 6greniriz?, Baska
bir dilde konusmay: nasil 6greniriz? gibi sorulara cevap bulmamizi saglar. Bunun bir 6rnegini,
Dilbilgisini nasil 6greniriz? sorusunu cevaplayarak goérelim.

Genel olarak, insanlar, dilbilgisini 68renmeyi, sdzcik tirlerinin adini 6grenme, dilbilgisi yapilarini
tanimlamayi 6grenme ve hatalarin nasil dizeltilecegini 6§renme olarak diisiinlirler. Ancak, bunlarin
hepsi planli 6grenme yontemleridir ve dilbilgisi 6greniminin blylk bir bélima dili kullanmayi
gerektirir.

Bolum 5/ 35



Dilbilgisini dinleme ve okuma yoluyla 6grenebiliriz. Okumalarimizda ve dinlemelerimizde dilbilgisi
yapilariyla defalarca karsilastigimizda, onlari ¢cok fazla dikkat etmek zorunda kalmadan 6greniriz.
Bu kismen, dilbilgisi 6grenmenin blyik kisminin ifadeleri 6grenmemiz yoluyla olmasindandir, yani
hangi kelimelerin hangi kelimelerle birlikte kullanildigini 6greniriz. Daha ¢ok okudugumuz ve
dinledigimiz zaman, algisal olarak dilbilgisi bilgimizi arttirma sansimiz olur.

Dilbilgisini konusma ve yazma yoluyla da 06grenebiliriz. Konusurken ve yazarken, bilgimizdeki
bosluklari fark ederiz ve bu farkindalik, bizim dinlerken ve okurken bu bosluklara dikkat etme
firsatimizi arttirir. Yani, konusmak ve yazmak zorunda kalmak dinleme ve okuma yoluyla 6grenme
ihtimalini artirabilir. Ayrica sansimizi deneyerek konusma ve yazma yoluyla da dilbilgisini
o0grenebiliriz. Yani, biz emin olmadigimiz ifadeleri ve yapilari deneyerek, onlarin ise yarayip
yaramadigini goririz. Genellikle bu tiir denemelerde ana dilimizdeki kaliplari kullaniriz. Dolayisiyla,
bu deneme hataya neden olabilecek riskli bir is olabilir, ancak 6grenmenin énemli bir yoludur.

Dilbilgisini planli calisarak ve faydali ifadeler ile cimleleri ezberleyerek 6grenebiliriz, ancak planli
dilbilgisi calismasi dil 6grenme sirenizin dortte birinden ¢ok daha azini olusturmalidir. Faydali
dilbilgisi ¢calismalari, ciimle kurmaya yarayan degistirim tablolarinin bulunmasi halinde bunlarin
kullanilmasindan, konusma ve yazili lretimle ilgili geribildirim almaktan (hatalari dizeltme),
soyleneni yazma aktiviteleri yapmaktan ve dnemli dilbilgisi 6zelliklerine iliskin az miktarda basit
actklamalardan olusur.

Tipki anlam odakli girdi ve anlam odakl ¢ikti yoluyla dilbilgisi 6grenebilecegimiz gibi, akicihk
gelistirme yoluyla planh galismasak da tesadfi olarak dilbilgisini 6grenebiliriz. Akicilik gelisimi,
daha hizli olmak igin, biraz cesaret veren ¢ok kolay ve bilinen bir materyalle galismayi gerektirir.
Akicilik gelistirme etkinlikleri bliyiik miktarda girdi ve ¢ikti saglayabilir ve giderek daha da fazla bir
sekilde dil ile i¢ ice olunmasi sebebiyle, akicilik gelistirme etkinlikleri dilbilgisine hem alici hem de
Uretken becerilerde katkida bulunabilir ve onu gliclendirebilir.

* Kelimeleri nasil 6grenirsiniz?

Dort unsur ilkesi, kelime 6grenimine, dilbilgisinin 6grenilmesinde ve dinleme, konusma, okuma ve
yazma becerilerinin 6grenilmesinde oldugu bicimde uygulanir. Anlam odakli girdi, anlam odakl
ciktl, dil odakli 6grenme ve akicilik gelistirme yoluyla kelime 6grenmeyi 6grenmeliyiz. Anlam odakl
girdi, anlam odakh cikti ve akicilik gelistirme etkinliklerinin hepsi, bizim mesajlari anlamak ve
Uretmekle mesgul oldugumuz iletisimsel etkinliklerdir. Bu iletisimsel etkinliklerin temel kosulu,
bizim mevcut dil yetkinligimiz icin uygun olan zorluk seviyesinde calismamizdir.
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Planh kelime 6grenimi, bilinmeyen kelimeleri amagli olarak (tercihen iki dilli kelime kartlar
kullanarak) 6grenmeyi, yogun okuma yaparken bir 6gretmen veya bir sozliik yardimiyla planli
olarak kelime 6grenimine odaklanmayi, s6zIU ve yazili Gretimimiz hakkinda geribildirim almayi ve
baglamdan kelimenin anlamini tahmin etmek, kelime kartlari kullanmak, kelimeleri pargalarina
ayirarak analiz etmek ve sozlik kullanmak gibi stratejileri planli olarak 6grenmeyi kapsar.

Dort unsuru, dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerinin 6grenilmesine ayni sekilde
uygulayabiliriz. Unsurlardan gl iletisimsel etkinlikler igerdigi icin, dinleme, konusma, okuma ve
yazmanin 6grenilmesi arasindaki temel farkhliklar, girdi (dinleme ve okuma) ya da ¢ikti (konusma
ve yazma) lzerine ve 6zellikle de bu dort dil becerisinin her biri icin amacgh 6grenme yollari izerine
odaklanmaktan kaynaklanmaktadir.

Amacli 6grenme etkinlikleri genellikle baska bir dili nasil 6grenecegimizi dislindigliimiz zaman
hatirrmiza gelen etkinliklerdir. Ancak, amacgh 6grenme, dengeli bir dil 6greniminin yalnizca bir

parcasidir ve 6grenimdeki yeri toplam silirenin dortte birinden fazla olmamalidir.

Bundan sonraki bolimde, dil 6greniminin dérdiinci unsurunu — akicilik gelisimini ele alacagiz.
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Ogrenmenizi dengeleyin—bildiginiz seyleri
kullanmada akici olun

Simdiye kadar, 6grenme firsatlarinda bir dengenin olmasi gerektigi ilkesini izlerken, Bélim 3'te girdi
(dinleme ve okuma) yoluyla 6grenmeye baktik, Bolim 4'teki cikti (konusma ve yazma) yoluyla
ogrenmeye ve Bolim 5’te planli 6grenmeye baktik. Bu boliimde, dordincid unsur - akiciligin
gelistirilmesine bakiyoruz.

Akicilik, halihazirda bildiklerinizi en iyi sekilde kullanmak demektir. Dil yeterliliginin her asamasinda
en bastaki derslerden baslayarak, 6grendiklerinizi akici bir sekilde kullanmaniz gerekmektedir.
Ornegin, sayilari dgrendiginizde, onlari s6zlii olarak hizl bir sekilde taniyabilmelisiniz ki bir sey satin
almak igin bir diikkana gittiginizde, fiyati anlayabilesiniz.

Akicilik konusunda birkag popdler fikir vardir. Birinin dili akici kullandigini séyledigimizde, onun
dille ilgili cok sey bildigini ve dili iyi bildigini soyllyoruz. Burada bahsettigimiz bu tirden bir akicilik
degil. Akicilligin bir baska anlami, birisinin bir olay icin dogru zamanda en dogru kelimeyi veya
ifadeyi secebilmesidir. Bu da, burada bahsettigimiz tlrden akicihk degil. Bu bolimde, akicilik
s6zcluguni kullandigimizda, yalnizca dili Gretebilecegimiz ve anlayabilecegimiz hizi kastediyoruz. Bu
akicilik icin ¢cok basit bir tanim, ancak ¢cok 6nemli bir dil 68renme hedefidir.

Nasil akici olursunuz? Akicilik etkinliklerinin dort onemli 6zelligi vardir.

1 Bilinmeyen higbir kelime veya dilbilgisi 6zelliginin olmadigi kolay, asina olunan
materyaller igerirler.

2 Daha yuksek bir hizda dili kullanmak igin bir miktar baski igerirler.

3 Cok miktarda alistirma icerirler.

4 Mesaj almaya veya vermeye odaklanirlar.

Simdi dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerinde akicihgr gelistirmek icin gerekli bir dizi
etkinlige bakalim.

¢ Dinleme akiciligi gelistirmek

Dinleme akiciligi, degisken hiz kontrolli dijital bir kayit cihazi yardimiyla veya Windows Flash
oynaticisi gibi hiz denetimli bir oynatma programi yardimiyla gelistirilebilir.
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Baslamanin yararli bir yolu, yazili bicimi de mevcut olan bir metnin bir kaydini edinmektir. Metin
cok uzun olmamalidir, yaklasik 200 veya 300 kelime. ilk asama, yazili metni tamamen anlasilabilir
oldugundan emin olmak igin dikkatli bir sekilde incelemektir. Ardindan, dijital oynatimi yavas bir
hiza ayarlayarak yazil ifadeye bakarken metni dinleyin. Ardindan, birkag glin icinde, oynatma hizini
artirarak sonunda metni normal hiza yakin bir seviyede dinleyin.

Tekrarli dinleme (hizi artirmadan) kisa filmlerle veya altyazil filmlerle de yapilabilir. Tekrarlama,
akicilligin - gelistiriimesinde 6nemli bir faktérdir c¢lnki tekrarlanan materyal kolaylasir ve
tekrarlamak alistirma miktarini arttirir.

Etkinlik 6.1: Tekrarli dinleme

Birisine, yabanct dilde 1 ile 10 arasindaki sayilari rastgele bir sirayla kaydettirin, 6rnegin 6, 3, 8, 1, 7,
10, 2,9, 4, 5, 3, 10, 3, 6. Kayitta her numara birkag kere ge¢meli ve siralamada her defasinda bagka
bir yerde olmalidir; boylece, aynt numaranin ne zaman gelecegini bilmeden tekrar tekrar dinleme
firsatiniz olacaktr. Sayilart bir kdagida 1'den 10'a kadar sirayla yazin ve kaydi dinlediginiz zaman
duydugunuz rakami gosterin. Bunu yavas hizda kolayca yapabildiginiz zaman, hiz1 artirin ve tekrar
yapin. Rakamlar1 sézli bigimde kolayca tanityana kadar bunu yapmaya devam edin. En iyisi bu
alistirmayt yogunlastirilmis bir tek rakam dinleme seanst yerine birkag¢ gtine yaymanizdir.

Bu etkinlik, tekrarlamak ve hiz arttirmaktan faydalanir ve sayilari anlamada akiciligi hizli bir sekilde
gelistirir. Ayrica, bu etkinligi haftanin glinleri, yilin aylari, selamlasmak, yemek isimleri ve daha bir¢ok
sey icin kullanabilirsiniz.

e Konusmada akiciligi gelistirmek

Konusmada akiciligi gelistirmek icin, ayni s6zlii materyalin tekrar tekrar tretilmesi yararlidir. 4/3/2
etkinligi bunun icin ¢cok uygundur.

Etkinlik 6.2: 4/3/2

4/3/2 etkinliginde, cok kolay bir konu hakkinda bir dinleyiciye 4 dakika boyunca konusursunuz.
Dinleyici, sizi b6lmez veya soru sormaz ve sadece dikkatle dinler. Sonra tekrar ayni konu hakkinda
baska bir dinleyiciye konusursunuz, fakat bu defa ayni konusmay1 tamamlamak icin yalnizca 3
dakikaniz vardir. Bir kez daha dinleyici konusmayt bolmez ve sadece dinler. Son olarak konusmay1
tamamlamak icin yalnizca 2 dakika siire ile, yine tamamen aynt konu tzerinde bu sefer bagka bir
dinleyiciye konusursunuz, 4/3/2 etkinligi, akictligin gelisimi icin dort kosul icerir - kolay materyal
(konuya ¢ok asinasinizdir), daha yitksek hizda dili kullanmak i¢in baski (azalan siiresi nedeniyle),
uygulama miktart (4 + 3 + 2 dakika) ve iletisim tUzerine odaklanma (ti¢ farkli dinleyici). Dilde
yetkinligin ilk evrelerinde, bu etkinligi 4/3/2 yerine, 3/2 / 1'2 dakika yapmay1 daha kolay
bulabilirsiniz. Etkinlikte azalan stire en fazla akiciligi etkiler ve tekrarin dil kullaniminda dogrulugu
ve climle yapilarinda karmasikligr gelistirme tGzerinde daha buytik bir etkisi vardir
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Bir dili kendi basiniza 6greniyorsaniz, farkh dinleyicilerle 4/3/2 etkinlik yapma sansiniz olmayabilir.
Bununla birlikte, dinleyiciniz olmadan kendi basiniza tekrarli konusmalar yapabilirsiniz.

e Okuma akiciligini gelistirmek

Okumada akicilik, iyi bir anlama kapasitesiyle dakikada yaklasik 250 kelimelik bir hizla sessiz okuma
becerisine sahip olmak demektir.

Okumada akicilik, cok sayida kolay bilindik materyal okuma yoluyla gelisir. ingilizcede en kontrollii
kelime seviyeleri (1.000 kelime, 2.000 kelime) icinde yazilmis ve zor dilbilgisi yapilari icermeyen
metinlerden olusan hizli okuma kurslari vardir (bkz. Sonia Millett’in web sitesi) (bkz. Etkinlik 6.4).
Bu metinlerin timi ayni uzunluktadir ve anlama sorulari bunlara eglik eder. Bir metni
okudugunuzda, okuma zamaninizin bir kaydini olusturun ve bu zaman ile anlama puaninizi grafikler
Uzerine kaydedin. Her hafta yaklasik iki veya Gic metin tamamlayarak, bu sekilde yirmi parca okuyun.
Boyle bir egitim uygulayarak, okuma hizinizi en az %50 artirabilir ve hatta okuma hizinizi iki katina
¢ikarabilirsiniz. Bu gibi hizh okuma kurslari, siiper hizli okuma ile sonuglanmaz, ancak anadili
konusan insanlarin okuma hizlarina yakin bir okuma hizi ile sonuglanir, dakikada yaklasik 250
kelime.

Okuma hizini artirmanin bir baska yolu, cok kolay materyaller okumaktir. Ogrenmekte oldugunuz
dilde basamakli okuma kitaplari varsa (ne yazik ki ingilizcenin disinda pek ¢cok dilde yok), siki kelime

kontroli ile ¢cok kolay bir seviyede yazilmis metinleri okuyabilirsiniz.

Elinizde dili kolay olan basili materyal yoksa okuma hizi tekrarli okumalar yaparak arttirilabilir.

Etkinlik 6.3: Tekrarli okuma

Tekrarlt okuma, ayni materyali en az ¢ kez okumayi, her defasinda okuma hizini arttirmayi igerir.
Tekrarlt okuma, yiiksek sesle veya sessiz okurken yapilabilir. Her bir okuma i¢in gecen zamani
kaydetmek iyi bir fikirdir.

Tekrarlt okuma yuksek sesle okurken yapiliyorsa, o zaman makul bir hedef, dakikada yaklasik 150
kelimelik bir okuma hizidir. Eger tekrarli okuma sessiz yapiliyorsa, o zaman makul bir hedef dakikada
yaklastk 250 kelimelik bir okuma hizidir.

Tekrarlt okuma yapilitken okunan materyalin anlasimast 6nemlidir. Okumada akicilik anlamayi
kapsamalidir
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Etkinlik 6.4: Hizli okuma

Tipik bir hizli okuma ¢alismasi her biri esit zorluk derecesinde yirmi pasajdan ve her pasaj ile ilgili
coktan se¢meli okudugunu anlama sorularindan olusur. Okuma pargalari, kontrolli kelimeler
kullanilarak yazilir, béylece iglerinde bilmediginiz hi¢bir kelime ile karsilasmazsiniz. Bir okuma
pargast se¢in, zamani not edin veya bir kronometre baslatin ve pasajit makul bir hiz1 muhafaza ederek
sessizce okuyun. Parcanin sonuna geldiginizde, okudugunuz zamana dikkat edin ve anlama sorularin
cevaplamak i¢in sayfayi gevirin. Sorulart cevaplarken, parcaya geri dénmeyin. Sonra cevap anahtarint
alin ve sorularin cevaplarini puanlayin. Metni okuma zamanini bir tablo kullanarak dakika basina
okunan kelimelere doniistiriin ve bu hizt okuma hiz1 grafiginize girin. Anlama puaninizi anlama
grafiginize girin. Tim bunlar sadece birka¢ dakikanizi alir.

Ardindan birkag¢ glin sonra hiz ve anlamay1 6lgen farklt bir par¢a okuyun; yirmi metin okunana kadar
devam edin.

Boyle hizli okuma ¢alismalari, okuma hizinizi %50 artirmaniza yardimet olur ve belki de okuma hizinizi
iki katina ctkarabilir. Hedef, dakikada yaklasik 250 kelimelik okuma hizi ve 10 tizerinden yaklasik 7
veya 8'lik anlama puanidir.

e Yazmada akiciligi gelistirmek

Yazmada akicihk, 6grenmekte oldugunuz dilde yazili sinavlara girmek zorunda kalmaniz durumunda
ozellikle 6nemlidir. Yazmada akicilig gelistirmek icin kullanabileceginiz iki yararli yontem var - 10
dakika yazma ve tekrarli yazma.

Etkinlik 6.5: 10 dakika yazma.

10 dakikalik bir yazt yazarken, ilgilendiginiz bir sey hakkinda yazmak i¢in kolay bir konu secin. Dijital
bir kronometre uygulamast kullanin (telefonunuzda var olan kronometre gibi) ve tam olarak 10 dakika
yazin. Bu siire icinde olabildigince fazla yazmaya calisin. Tam 10 dakika sonunda, yazdiginiz kelimelerin
sayisint sayin ve bir grafige bu rakami girin. Haftada iki veya ti¢ kez 10 dakika yazin.

Bu akicilik gelistirme faaliyeti oldugu icin, yaptiginiz hatalar yiziinden endiselenmeyin, yalnizca daha
fazla yazmaya konsantre olun.

Bu, bir 6gretmen olmadan yapilabilecek kolay bir etkinliktir. Diger akiciligt gelistirme etkinliklerinde
de oldugu gibi, yazmaniz1 yavaslatabileceginden hatalar konusunda ¢ok fazla endiselenmemelisiniz.
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Etkinlik 6.6: Tekrarli yazi

Tekrarli yazi, cevaplamaniz gereken soru tiirlerini bildiginiz sinavlara girecekseniz ve cevaplarini
hazirlayabildiginiz sinavlar icin 6zellikle yararlidir. Ayrica siklikla yapmaniz gereken yazili 6devler i¢in
de yararlidir.

Tekrarlt yazi, bir yazi yazmay1, bunun kontrol edilmesini ve duzeltilmesini, diizeltilmis metne dikkatli
bir sekilde bakmayi, sonra onu bir kenara birakmay1 ve sonra tekrar bellekten yazmayt icermektedir.
Yazmay1 tamamladiginizda yazinizi orijinaliyle karsilastirarak kontrol edebilirsiniz (bkz. Etkinlik 5.2:
Gecikmis kopyalama benzer bir etkinlik icin). Ayn1 yazi en az iki ya da t¢ kez tekrar yazilmalidir,
boylece son yazma akict bir sekilde yapilabilir.

Cok dustk diizeyde bir yeterlik diizeyinde akiciligi gelistirme yollarindan biri, yararh ifadeleri ve
climleleri ezberlemektir (bkz. Etkinlik 4.1: Ezberlenmis ciimleler ve diyaloglar). Bu ezberleme
Uretilen seylerin dogru olmasini saglar ve alistirma yapmak yoluyla akici bir sekilde Uretilebilir.
Ezberlemeye en elverisli cimleler ve ifadeler hayatta kalma kelimelerinin icindedir. Bununla birlikte,
dili neden 6grendiginizi ve onu kullanmak zorunda oldugunuz durumlari gbz 6niine almak ve bu
kullanimlarla ilgili yararh ctimleleri ve ifadeleri ezberlemek dnemlidir.

Dil yeterliliginin her asamasinda, 6grendiklerinizi akici bir sekilde kullanabilmelisiniz.

Su ana kadar, temel ilkeler listemizde 2 numara olan 6grenmenin doért unsurunu tamamladik. Bir
sonraki bolimde, ilke 3’ - 68renmeye yardimci kosullari yerine getirin - inceleyecegiz.
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Ogrenmeye yardimci olan kosullari yerine

getirin

Bu bollimin amaci, dil 6grenimi icin 6nerilen etkinliklerin cogunun arkasindaki 6grenme kosullarini
anlamaniza yardimci olmaktir. Bu kosullari anlayarak, bu etkinlikleri iyi kullanabilir hale
geleceksiniz. Bir seyi neden yaptiginizi bilmek, onu yapma tarzinizi gelistirebilir.

e Ogrenme kosullarn

Bir sey ne kadar ¢ok sey tekrarlanirsa, 6grenilmesi o kadar cok muhtemeldir.

Tekrarlama, aralikli olursa en iyi sonucu verir. Yani, bitln tekrarlarin kisa sire icinde birlikte
olmalari yerine, tekrarlar arasinda makul bir siire olmalidir. Bir kelime daha iyi bilinir oldugunda,
tekrar araligi da oldukga uzun olmalidir, birkag hafta veya ay gibi. iyi tasarlanmis kelime karti (flash
card) programlari artan aralikh tekrarlar fikrini uygular. Okuma yaptigimiz zaman, arahkli tekrar
etme egilimi de gosteririz.

Tekrarlamanin etkileri, her tekrara nitelikli dikkat eklenirse gliclenir. Nitelik eklemenin énemli ve
kolay bir yolu geri getirmedir. Geri getirme, daha 6nce gordiglniz bir seyi akliniza getirmektir.
Ornegin, bir nesnenin adini duymanin ardindan, birka¢ dakika sonra o adin ne oldugunu
hatirlamaya calisirsiniz. Her basarili geri getirme, kelimenin bicimi ve anlami arasindaki baglantiy
glclendirir. Ne kadar ¢ok basaril geri getirme olursa, 6grenme o kadar iyi olacaktir. Bir kelimeyi ve
anlamini birlikte goérirseniz, bunun bir geri getirme olmadigina dikkat edin ¢linkii anlami veya
kelimeyi hatirlamak zorunda kalmadiniz. Ornegin sézliikte bir sézciik aramak lizereyseniz ve daha
once bu kelimeye baktiginizi biliyorsaniz, bakmadan 6nce anlamini hatirlamaya calisarak birkag
saniye harcamak iyi olur. S6zcik kartlarini veya flash kart programlarini planli olarak kelimeleri
o6grenmenin bir yolu olarak kullanmanin temel nedenlerinden biri, bu yontemlerin geri getirmeyi
desteklemesidir. Kelimenin bicimi goérirsinlz, ardindan dener ve anlamini geri getirmeye
calisirsiniz ya da anlami gorirsiniiz ve dener, kelimenin bicimini geri getirmeye calisirsiniz.
Ogrenmenin gerceklesmesi icin belirli bir tekrar sayisi yoktur, ancak bu sayi en az sekiz olmalidir,
daha fazlasi daha iyi olacaktir.

Tekrarlamayi kaliteli kilmanin bir baska yolu, farkli metinlerde karsilasmalar ve farkh kullanimlardir.
Farkli metinlerde karsilasmalar, ayni kelimeyle tekrar okumada ve yazmada degisik bicimlerde,
degisik baglamlarda, ve degisik anlamlarla karsilasmayi icerir.
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Farkli bigimler, kelimenin, tekil ve cogul veya simdiki zaman ve ge¢mis zaman gibi, farkli sonekleri
olabilmesi demektir. Farkli baglamlar, kelimenin farkl bir dilbilgisel islevle veya dnceden 6grenilen
farkh kelimelerle baglantili olarak kullaniimasi anlamina gelir.

Ornegin, cry (aglamak) kelimesini ilk olarak The child cried and cried (Cocuk agladi da agladi)
climlesinde goririiz. Bu kelime ile karsilastigimiz bir sonraki seferde, Stop there, he cried (Dur
orada diye bagirdi) bildirme fiili olarak gorebiliriz. Farkli anlamlar, kelimenin g¢ekirdek anlamiyla
hala ilgili olan, biraz veya ¢ok farkli bir anlamla kullanildigi anlamina gelir. Ornegin, sweet (tatli)
kelimesiyle bu kelime lezzete atifta bulundugunda karsilasabilirsiniz ve daha sonra bu kelimeyle
birisinin ylzine atifta bulundugunda tekrar karsilasabilirsiniz. Farklilasmanin degisik dereceleri
vardir ve karsilasmalar ne kadar farkli olursa, o kelimenin hatirlanmasi o kadar daha olasidir. Su ana
kadar farkli metinlerde karsilasmalara dinleme ve okuma alanlarinda baktik.

Farkh kullanimlar konusma ve yazmada da gorilir. Bir kelimeyi ne kadar fazla farkli sekilde
kullanirsak, onu hatirlamamiz o denli muhtemeldir. Farkhi kullanimlar, farkli metinlerde
karsilasmalardan ¢ok daha glicli etkilere sahiptir.

Simdiye dek tekrarlamayi, geri getirmeyi ve farkl metinlerde karsilasmalar ile farkli kullanimlari ele
aldik. Ogrenmeye, en azindan bazi 6grenciler icin, gérsel imgelerin dil égeleri ve dil kullanimi ile
iliskilendirilmesiyle de yardimci olunur. Dili is yapmak igin kullandigimizda, bu kullanim goérsel
cagrisimlar yapar ve muhtemelen 6grenmeye yardimci olur. Bir 6grenme teorisi olan ikili kodlama
teorisi, gorsel ve dilsel olarak isleme tabi tutulan nesnelerin bu iki yoldan yalnizca birinde
kodlananlardan daha iyi hatirlanacagini séylemektedir. Bununla birlikte, resimler, 6grenilmesi
gereken dil 6gelerinden daha fazla dikkat ¢cekiyorsa olumsuz bir etkiye sahip olabilir.

Amach dikkat, 6grenmeyi etkileyen dnemli bir kosuldur.

e Ogrenme kosullarini yerine getirmek

Tekrarlama, 6grenmede ¢ok énemli oldugu igin, ayni etkinlikleri defalarca tekrarlamanin yollarini
kesfetmek iyidir. Bu tekrarlama, mimkin oldugunda geri getirmeyi icermelidir ve biraz farkl
olmahdir ki farkh kullanimlar icin firsat olsun. iste tekrar yapmanin bazi yollar::

1 Daha 6nce okudugunuz bir kitabi yeniden okuyun

2 Daha 6nce okudugunuz bir kitabin metnini dinleyin. Kitap elektronik ortamdaysa,
bunu yapmak icin metni konusmaya ceviren (text-to-speech) bir program
kullanabilirsiniz. Project Gutenberg gibi bazi web siteleri ayni metnin hem yazili hem
de sozI{ versiyonlarina sahiptir.

3 iliskilendirilmis becerilere dair etkinlikler yapin (Bkz. Etkinlik 7.1). Yani, okudugunuz
seyler hakkinda yazin, yazdiklariniz hakkinda konusun.

4 Birkag glin veya hafta 6nce yaptiginiz seylere geri donmeye devam edin.
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Etkinlik 7.1: Iligkilendirilmis beceriler etkinlikleri

Mliskilendirilmis beceriler etkinlikleri, dil ogrenimi icin en yararl etkinlikler arasindadir. Bu
etkinlikler ayni icerige sahip materyali ti¢ farkli beceriyle calismayi igerir, 6rnegin bir pargayl okuma,
ardindan o parcayt dinleme ve ardindan parga hakkinda yazt yazma. Ayni malzeme tzerinde
yogunlasildigindan, tekrarlama icin bir¢ok firsat mevcuttur. Bu tekrarlar sayesinde yapilacak isler
daha kolay hale gelir; 6yle ki iliskilendirilmis beceriler etkinliklerinin tGglincti asamasina geldiginiz
zaman, bu asama akiciligr gelistirme etkinliklerinin 6zelliklerini tagir.

Doért beceri dinleme, konusma, okuma ile yazmayi igerir ve bir iliskilendirilmis beceriler etkinliginde
bu dort beceriden ¢t olmalidir. Bir iliskilendirilmis beceriler etkinliginin basarisi, aynt icerige sahip
materyalin, etkinligin ti¢ boliimiiniin her birinde ne kadar benzer sekilde tekrar edildigine bagh
olacaktir.

e Ogretmenden en iyi sekilde yararlanmak

Her ne kadar kendi kendinize bir dili 6grenmeniz mimkinse de, bir 6gretmeninizin olmasinin bariz
avantajlari vardir. Bir 6gretmenin var olmasinin avantajlarina, dinleme, konusma, okuma ve yazma
becerilerinin doérdiinde ve planli 6grenme de hangi etkinliklerin 6gretmenin varhgiyla faydal
olabileceginin lGzerinde durarak bakalim.

Dinleme yapmak icin, 6gretmen konusmayi yazili hale getirme (transkripsiyon) etkinliginde sozIu
metinleri kaydedebilir. Bu, dil 6zelliklerini anlamaya calisirken iyi telaffuz edilmis girdi elde
edeceginiz anlamina gelir. Bir 6gretmen, sayilar, ifadeler ve faydali ciimlelerle akiciliga katkida
bulunmaya ve onu gelistirmeye c¢ok yardimci olur (Etkinlik 4.1 Ezberlenmis ciimleler veya
diyaloglar). Ogretmen ayni zamanda anlam odakli dinleme ve konusma konusunda pratik yapma
olanagi saglayan iletisim etkinliklerinde ¢cok destekleyici bir partner olabilir. Bu tiir bir konusma ile
derse baslamak, 6zellikle diyalog 6nceki derslerde islenen materyal ile ilgili oldugunda, genellikle
yararhdir.

Konusma igin, sohbet uygulamasina ek olarak, 6gretmeninizle konu glnligiiniz hakkinda
konusabilir (Etkinlik 8.1), hazirladiginiz konusmalarinizdaki dili kontrol ettirebilir (Etkinlik 4.3),
telaffuz pratigi yapabilir ve 6gretmeni baslangic seviyesinde konusmada akicilik kazanmak amacli
ezberlenecek yararli ifade ve ciimleler icin yararli bir kaynak olarak kullanabilirsiniz.

Ogretmeni 4/3/2 akicligi gelistirme etkinliginin varyasyonlarinda partneriniz olarak da
kullanabilirsiniz. Bu etkinligin esasi, uygulama yapmak istediginiz materyalin tekrarli geri
getirilmesidir ve ayni materyali ayni dinleyiciye, 6gretmene, tekrarlamak zorunda kalsaniz da,
ogretmenin etkinlikten sonra size yararh geribildirim vermesi muhtemeldir ve soylediklerinizi ilk
defa telaffuz ettiginizde hatalarinizi diizeltmek icin de size yardimci olur.
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Okuma konusunda, 6gretmen yogun okumada (Etkinlik 5.3), kelimeleri ve dilbilgisi konularini
anlama da dahil olmak Uzere, yasadiginiz okuma sorunlarini hallederek, size yardimci olabilir.

Yazma konusunda, 6gretmen siklikla tGretmeniz gereken énemli yazili metinlerini diizeltmenize
yardimci olarak yazdiklarinizla ilgili geribildirim saglayabilir.

Ozel 6gretmenlerin kendi ders planlari ve dgretim fikirleriyle gelmeleri muhtemeldir ve eger siz
anlam odakh girdi, anlam odakh ¢ikti, dil odakl 6grenme ve akicilik gelistirme unsurlari arasinda
ogrenme firsatlari dengesi olusturmada oOgretmeninize bir dereceye kadar rehberlik
edebiliyorsaniz, bu yararli olur.

Ozel bir 6gretmenle calismiyorsaniz, ancak bir yabanci dil sinifinin pargasiysaniz, 6gretmenin en
azindan dersin bir kismini 6grencilerin ihtiya¢ ve fikirlerini dikkate alarak olusturdugu (zerinde
uzlasilmis bir 6gretim programi kullanarak islemeye gonilli olup olmadigini gormek faydali olabilir.

Uzlasilmis bir 6gretim programi 6gretmen ve 6grencilerin ders saatini nasil degerlendireceklerine
karar vermek igin birbirleriyle anlastiklari zaman var olur. Uzlasilmis bir 6gretim programini
tanitmanin tipik yolu 6gretmenin dersi birkag glin veya hafta 6gretmesi ve daha sonra 6grencilerin
o zaman diliminde sinifta yapilan seyleri hatirlamalarina yardim etmesi ve bunlari tahtada
siralamasidir. Ogretmen daha sonra “sinifta neler yapabilecegimizi gérdiiniiz; simdi birbirinizle
konusmanizi ve bundan sonra onumuzdeki bir iki hafta igcerisinde ne yapmak istediginizi
anlayabilmem icin benimle konusmanizi istiyorum” der. Ogretmen tahtaya bos bir zaman ¢izelgesi
koyarsa ortaya cikan tartisma daha yararli olacaktir. Bu, 6grencilerin sinirsiz bir oneri listesi
sunamayacaklarini, 6nerilerini ders zamanina uydurmalari gerektigini gérmelerini saglar. Cesitli
Onerileri mizakere ettikten sonra, 6gretmen gelecek bir veya iki hafta icinde dnerileri uygulamaya
koyar ve o slirenin sonu geldiginde tekrar miizakere yapilabilir.

Bu uzlasma, sinif etkinliklerinin ve iceriginin 6grencilerin ihtiyaclarini karsilamasini saglar ve
uzlasiimis bir 6gretim programi 6gretmene ¢ok faydali geri bildirim verebilir.

Uzlasilmis bir 6gretim programiyla ilgili en blyik sorunlardan biri, 6grencilerin bir dil 6grenirken
var olan olasiliklarin farkinda olmamalaridir. Bu kitabi okuyarak, umariz artik bu tir olasiliklarin
farkinda olmussunuzdur ve bu nedenle bir 6gretim programinin miizakeresinde bilgili ve ¢cok yararli
bir rol oynayabilirsiniz.

Tum 6gretmenler, neyin 6gretilmesi gerektigine ve nasil 6gretilecegine karar vermede aktif bir rol

oynayan 6grencileri hos karsilamaz. Ote yandan, pek cok 6gretmen bunu memnuniyetle karsilar,
¢clinki bu islerini kolaylastirir ve 6grencilerin derslerden memnun olmasini saglar.
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e Ogretmen ne kadar gereklidir?

Ogretmenin en dnemli gérevi, dért unsur icin bir 6grenme firsatlari dengesinin kurulmasini ve
bdylece 6grenmenin her asamasinda en yararli materyal ile bulusulmasini planlamaktir. Ogrenciler
bu planlamayi kendileri yapabilir, ancak 6grendikleri dil hakkinda bilgi sahibi olmalari gerekir. Bilgili
bir 6gretmen bu noktada ¢ok yardimci olabilir.

Ogretmenin bir sonraki en énemli goérevi organizasyondur. Dért unsur ilkesine gére, dgrenme
suresinin dortte Uc, dili iletisimsel amaglar icin (anlam odakli girdi, anlam odaklh ¢ikti, akicilig
gelistirme) kullanarak size en uygun seviyede harcanmalidir. Bir 6gretmen, bu iletisimsel etkinligi
saglayan etkinliklerin seciminde ve organize edilmesinde énemli bir rol oynayabilir. Ozel bir
ogretmenle bire bir ¢alisirken, 6gretmen ¢ok destekleyici bir iletisim partneri olabilir.

Bir 6gretmen, 6zellikle dil odakli 6grenme yaparken yararlidir. Ogretmen, érnek alabileceginiz
dogru telaffuz ve dilbilgisi kullanim modelleri saglayabilir. Ogretmen ayni zamanda hatalarla ilgili
geribildirim saglayabilir, soézcikleri ve dilbilgisiyle ilgili zorluklari agiklar ve uygun dil kullanimini
modelleyebilir. Ogretmen yararli kiiltiirel bilgiler de saglayabilir.

Genel olarak, iyi bir 6gretmen, bir dili 6grenirken ¢ok degerlidir. Bununla birlikte, iyi bilgilenmis bir
0grenci, 6gretmenin yapacagi bir¢ok isi yapabilir; bu kitabin bir amaci, 6grencilerin dil 6grenimi

hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmalarina yardimci olmaktir.

Bu kitabin bir sonraki ve son boéliminde, dili 6grenme mesguliyetine devam etmeyi iceren
dordiinci ilkeye bakacagiz.
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Motive kalin ve cok calisin

¢ Baska bir dili 6grenmek ne kadar siirer?

Asagidaki bilgiler dogrudan Pimsleur (1980)'den alinmistir. Amerika Birlesik Devletleri Disisleri
Bakanligl Dis Hizmet Enstitlsi (DHE), o6grettigi dilleri, yillar boyunca 6grenenlerin yasadig
zorluklara dayanarak degerlendirmektedir. Grup 1 "en kolay", Grup 4 "en zor" olanlardir (Tablo
8.1).

Dogal olarak, zor bir dili 6grenen bir kisinin, kolay bir dil 68renen bir kisiye gére ayni seviyede
yeterlilige erismesi daha fazla zaman alacaktir. Tablo 8.2 bes yeterlilik seviyesini kisaca
aciklamaktadir.

"DHE arastirmacilari, cesitli egitim sirelerinden sonra 6grencilerinin aldigi puanlari kaydederek, (¢
yillik bir sire boyunca tim 6grencilerinin performansini incelemistir. Tablo 8.3, "kolay" diller ve
"zor" diller icin sonuclari gostermektedir.

Pimsleur, bu rakamlarin haftada 30 saatlik yiksek kaliteli, yogun bir 6gretim (izerine kurulduguna
dikkat ¢ekiyor. Belirli bir zaman aralig§inda nelerin basarilabilecegi hakkindaki bilgi, bir kursun
amaglarinin gergek¢i mi oldugu yoksa degistirilmesinin gerekli olup olmadigl veya normal ders
saatleri disinda galisma igin fazladan zaman yaratilmasinin gerekip gerekmedigi hakkinda kabaca
bir bilgi saglar.

LR Anadili ingilizce olanlarin dil zorluk derecelendirmeleri

Grup 1 (En kolay) Grup 2 Grup 3 Grup 4 (En zor)
Fransizca Bulgarca Amharca Arapca
Almanca Birmanca Kambogyaca Cince
Endonezce Yunanca Cekce Japonca
Italyanca Hintce Fince Korece
Portekizce Farsca [branice
Rumence Urduca Macarca
Ispanyolca Laoca
Savahilice Lehce
Rusca
Sirp-Hirvatca
Tayca
Tiirkge
Vietnamca
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EJJE:PY Sosyal ve ticari amaglar igin ustalik dereceleri

1. Temel yeterlilik. Kisi, rutin seyahat ihtiyaglarini ve minimum nezaket sartlarini yerine
getirebilir.

2. Simith galigma yeterliligi. Kisi, rutin sosyal talepleri ve sinurli is gereksinimlerini karsiliyabilir..

3. Minimum mesleki yeterlilik. Kisi, dili yeterli yapisal dogruluk ve kelime ile pratik, sosyal ve
mesleki konularda resmi veya gayri resmi konusmalarda etkin bigimde katilarak konusur.

4. Tam mesleki yeterlilik. Kisi normalde mesleki ihtiyaaclarla ilgili olan her seviyede dili akic1 ve
dogru sekilde kullanur.

5. Anadilde veya ikidilde yeterlilik. Kisi, anadilini konusan egitimli bir bireyin konusma
yeterliligine sahiptir.

Yani, anadili ingilizce olan bir kisi Arapca gibi zor bir dili yogun bir kursta sinirli calisma yeterliligi
seviyesinde 0grenmek isterse, o 6grencinin bu seviyeye ulasmasi yaklasik 24 hafta sirer.

ELILERY “Kolay” ve “Zor” olan diller icin 68renme oranlari

“Kolay” Diller “Zor” diller

Belitlenen egitim surelerinden sonra bir Belitlenen egitim surelerinden sonra bir

Grup 1 dili konusan DHE 6grencilerinin Grup 2-4 dili konusan DHE o6grencilerinin
yeterlilik degerlendirmeleri yeterlilik degerlendirmeleri

Egitim siiresi Degerlendirme | Egitim siiresi Degerlendirme
8 hafta (240 saat) 1/1+ 12 hafta (360 saat) 1/1+

16 hafta (480 saat) 2 24 hafta (720 saat) 1+/2

24 hafta (720 saat) 2+ 44 hafta (1320 saat) 2/2+/3

Bu rakamlar baska bir dili 6grenen ve ingilizceyi ana dili olarak konusanlar icin gecerlidir. Belki de
tablolardaki bilgilerin 6bir turli de gecerli olmasi s6z konusudur. Bunun nedeni, Japonca anadili
olarak ingilizceyi konusanlar icin zor bir dil olarak siniflandirildigi icin, ingilizcenin de Japoncayi ana
dili olarak konusanlar icin zor bir dil olmasi ve isvecceyi anadili olarak konusanlar icin ise
muhtemelen kolay bir dil olmasidir.

Bolim 8 / 49



Baska dilleri ana dili olarak konusanlarin farkli dilleri 6grenirken karsilastiklari farkl zorluk
seviyelerinin nedenlerini dislinmek ilgingtir. Bariz bir farklihk, o dilin yazma sistemidir. Tablo
8.1'deki Grup 3 ve Grup 4’teki bircok dil, ingilizcenin alfabesinden farkli bir yazi sistemi
kullanmaktadir. Korece ve Tayca gibi yazim sistemlerinden bazilari tim kelimeleri simgeleyen Cince
veya Japoncaya gore, 6grenmeyi daha kolay hale getiren bir alfabe kullanir. Bir baska fark
telaffuzdur. Vietnamca ve Mandarin gibi diller algak ton, yliksek ton, algalan ton veya yiikselen ton
gibi tonlar kullanir ve her kelimenin uygun tonla séylenmesi gerekir. Telaffuz ile ilgili bir baska fark,
dilin vurgu zamanlamali mi yoksa hece zamanlamali olup olmadigidir. ingilizce, vurgular arasinda
asagl yukari esit zaman arahgi olan vurgu zamanh bir dildir. Endonezce, heceler arasinda asagi
yukari esit zaman araligi olan hece zamanlamali bir dildir. Bu farkli zamanlama tirleri nedeniyle, bir
dili konusan bir kisinin kulagina, diger dili konusanlar ¢ok hizli bir sekilde konusuyormus gibi gelir.

Bir baska zorluk kaynagi da, diller arasindaki iliskinin tarihe dayanan yakinligidir. ingilizce, isvegce,
Hollandaca, Fransizca, italyanca ve ispanyolca ile yakindan iliskilidir. Bu diller kéki ayni olan
(cognate) dedigimiz birgok benzer kelimeyi paylasirlar ve bu kelimeler kisinin kelime 6grenmesini
daha kolaylastirir. ingilizce kelime dagarciginin %60" Fransizca, Latince veya Yunancadan gelir.
Simdilerde, farkli dilleri konusan kisiler arasinda temasin fazla olmasi ve &zellikle ingilizcenin
kiiresel etkisi nedeniyle, bircok ingilizce kelime baska dilleri konusanlar tarafindan édiing
alinmaktadir. Bu aktarmalar, genellikle kelimenin biciminde degisikliklerle sonuclanir ancak bu
kelimeler genellikle taninabilir. Sik sik anlam degisiklikleri de olur. Asagidaki kelimeler Japoncada
kullanilmaktadir ve ingilizceden édiing alinmistir. Anlamlarini tahmin edebilir misiniz? apato, kisu,
hamberga, warudo siris. Bu kelimeler apartman, opticlik, hamburger, diinya serisi (beyzbolda)
demektir.

So6zcik olusturma sistemi, dilden dile biyik olglide farklik goésterebilir. Fransizca Latince ve
Yunanca gibi ingilizce de sézciiklerinin cogunda 6nek, kék ve sonek kullanir. Fince ve Macarca, cok
cesitli anlamlari belirtmek i¢in bircok son ek kullanir.

Dilbilgisel farkliliklar da temel bir zorluk kaynagi olabilir. ingilizce 6grenen birisi, ingilizce zaman
sistemi (gecmis zaman ve simdiki zaman), tekil ve cogul, sayilabilir ve sayllamayan isimler ve
ingilizce tanimliklar (a ve the) ile ugrasmak zorundadir. Malayca &grenen bir kisi, 6zel bir
siniflandirma kelimesinin belirli isimlerle ka¢ tane oldugunu belirtmek icin kullanilmasi gereken
siniflandiricilarin kullanimiyla ugrasmak zorundadir. Ornegin, six sheets of paper (alti sayfa kagit),
three sticks of matches (i¢ kibrit ¢op), four animals of cows (dort inek hayvani) diyoruz, alti gizili
kelimelerin her biri belirli bir isim icin uygun siniflandiricidir.
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Ana diliniz hakkindaki bilgilerinizin baska bir dili 6grenmenin zorlugu lzerinde 6nemli bir etkisi
vardir ve bu etki 6bdr dili hayatinizin ilerleyen yillarinda 6grendiginizde ve ikinci dil yerine yabanci
dil olarak 6grendiginizde daha belirgin hale gelir.

Bir dili 6grenmek bu nedenle blyik bir istir ve bunu iyi 6¢renmek birkag yil alacaktir. Bundan dolayi,
dil 6grenmeye ve onu kullanabilmek icin bulabileceginiz firsatlari kullanmaya devam etmeniz
onemlidir. Bu sebepten, 6grenmeyle ilgili kendinizi son derece motive tutmaniz ve 6grenmede
basarili olma sansiniz konusunda olumlu goérislere sahip olmaniz iyidir. Simdi kendinizi motive
etmek icin neler yapabileceginizi inceleyelim.

e Motive Kalin

Yapilmasi gereken iyi bir sey, dili 6grenmede basarili olan diger 6grencilerle konusmak ve bunlari
basaril kilan seyler hakkinda ve kendi 6grenmeleri sirasinda neyi yararli bulduklari konusunda
onlardan tavsiye almaktir. Bu tavsiyeyi Bolim 7'de agiklanan kosullarla karsilastirarak dikkatle
dustnmelisiniz.

Bagka bir dili 6¢renmek uzun vadeli bir proje oldugu igin, onu kisa vadeli hedeflere ayirmak motive
edici olabilir. Kisa vadeli apacik bir hedef, her hafta belirli bir sayida kelime 6grenmeye karar
vermektir (6rnegin haftada 20 kelime). Bir yil boyunca, bu rakam ingilizceyi ana dili olarak
konusanlarin 6grenme orani olan yaklasik 1000 kelimeye ulasir. Bu 6grenmeyi yaparken, Bolim
5’te kelime kartlari kullanarak yapilan amagli 6grenme ile ilgili ilkeleri uygulamayi unutmayin. Kisa
vadeli bir diger hedef ise, her hafta dogru seviyede belli miktarda okuma yapmaktir. Dil 6greniminin
ilk asamalarinda, toplamda haftada bir saat ya da iki saat arasinda haftanin her gini (giinde
yaklasik 20 dakika) bir okuma yapmanin, 6zellikle okunan materyal ¢ok fazla bilinmeyen kelime
icermiyorsa, 6grenme Uzerinde ¢ok iyi etkileri olabilir. Benzer sekilde, haftalik diizenli olarak
dinleme hedefleri belirlemek, anlasilabilir girdi miktarini blyutk olglde artirabilir. Bitirdiginiz isleri
isaretlemek yoluyla bu haftalik calismanin kisa bir kaydini tutarsaniz, bu motivasyonunuzu arttirir.
Kendinize, bazi glinler yalnizca birka¢ dakikanizi harcasaniz bile her gin dil 6grenme ve onu
kullanma kurali koyabilirsiniz. Blyuk isler bircok kiiclik adimla tamamlanir.

Ogrendiginiz dil 6geleri, sizinle acikca alakali olmalidir ve dili kullanmak istediginiz durumlarla ilgili
olarak biraz dlisiince Gretmeniz gerekir ki, bu durumlarin hepsinin 6§renmenize dahil oldugundan
emin olabilesiniz. Tablo 8.4, dikkate almak isteyebileceginiz yaygin ve yararli durumlarin bir listesini
icermektedir.
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IELREXA Yaygin konusma dili kullanma durumlari

® Hava durumu hakkinda konusmak « Ulkeniz hakkinda konusmak
a a konusma

¢ Kendiniz ve isiniz hakkinda konusmak o Vol tarif etmek

e Aileniz hakkinda konusmak
® Hobileriniz hakkinda konusmak

* Yol tarifi sormak
* Toplu tasima hakkinda soru sormak
¢ Son zamanlarda yaptiklariniz hakunda .
® Postaneyi kullanmak
konusmak
¢ Bir film hakkinda konusmak
* Bir kitap hakkinda konusmak

* Bir TV programi hakkinda konusmak

* Bankay: kullanmak

¢ Toplu tasima araglarini kullanmals
* Bir lokantada yemek yemek

* Paket servis yiyecekleri satin almak

¢ Son seyahatiniz hakkinda konusmak
¢ Telefon kullanmak

* Dogdugunuz sehir hakkinda konusmak

Bu gibi durumlarda ihtiya¢ duyacaginiz kelimelere ve climlelere karar verebilir, bunlari ezberler ve
bunlarla alistirma yapabilirsiniz.

Bu kitabi okuyorsaniz, énemli bir motivasyon ilkesini takip ediyorsunuz demektir - nasil
ogrenecegini 6gren. Dil 6grenimi dahil olmak Uzere 6grenmeyle ilgili ¢ok sayida arastirma
mevcuttur ve bu kitabin amaci, bu arastirmalarin bulgularindan bazilarini uygulanabilecek bir
sekilde agiklamaktir. Eger bir seyleri neden belirli bir sekilde 6grendiginizi anlarsaniz, bu sizin
gliveninizi ve dgrenmeyi gerceklestirirken kullandiginiz kabiliyetinizi arttirir. Ornegin, 6grenme
kosullari hakkinda olan Bolim 7'de, aralikh 6grenmenin 6nemine baktik. Aralikli 68renme, toplu
ogrenmeden ¢ok daha fazla ve ¢cok daha saglam 6grenme ile sonuglanir. Diliiyi 6grenen kisiler kendi
ogrenmeleri ile ilgili sorumlulugu Ustlenirler ve 6gretmenlerinin kendileri icin 6grenmelerini
organize etmelerine tamamen bagimh kalmazlar. Kendi 6grenmeniz igin sorumluluk alma
konusunda kapsamli bir ¢galisma alani vardir ve buna 6grenen 6zerkligi denir.

Farkh 6grenicilerin farkli 6grenme stilleri vardir, ancak hangi 6grenme stilini tercih ettiyseniz, ona
uyarlanmasi gereken énemli 6grenme ilkeleri de vardir. Not 8.1, bu kitapta inceledigimiz ilkeleri
listelemistir.

Not 8.1: Dil 6grenmenin en 6nemli ilkeleleri nelerdir?

1. Ihtiyaclariizin neler olduguna karar verin ve dilde stk¢a cikan 6gelere 6zellikle dikkat ederek
sizin i¢in en yararlt olan seyleri 6grenin.

2. Ogrenme siirecinizi anlam odakl girdi, anlam odakli ¢ikt1, dil odakli 6grenme ve akicilik gelisimi
adli dort ana unsur arasinda dengede tutun.
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3. Ogzellikle etkili dil 6grenme etkinlikleri kullanarak, 6grenmeye yardimet olacak kosullari yerine
getirin - bilhassa aralikli tekrarlama, geri getirme, farkli metinlerde karsilasmalar ve farkl
kullanimlar, ayrintilandirma ve planl ilgiyi.

4. Motive kalin ve kisa vadeli hedefler belitleyerek, her giin dil 6grenmek i¢in bir seyler yaparak,
yararl seyleri 6grenerek, 6grenme hakkinda bilgi sahibi olarak, dil hakkinda bilgi sahibi olarak,
ve bir uzmanin gosterecegi kadar ilgi gostererek, cok calisin.

5. Ogrenmeniz gereken dil becerilerini (dinleme, konusma, okuma ve yazma) kullanmaya ok
zaman ayirin.

6. Esanlamlilar, zit anlamlilar, ve bir kelime grubunun tyeleri gibi anlam bakimindan birbiriyle
iliskili 6geleri ayirarak karistirmanin olmasini 6nleyin.

7. Nasil Ogrenilecegini Ogrenerek, actkga basarilabilecek hedefler koyarak ve Ogrenmenizi
izleyerek kendi 6grenmenizle ilgili sorumlulugu tstlenin.

8. Bildiginiz seyleri kullanmak ve uygulamak icin her olasiligr degerlendirin. Bu firsatlar  sinuf
disinda sinirlt olsalar da, internet artik bu tiir firsatlar agisindan bir bolluk saglamaktadir. Buna
ek olarak, yurt dist seyahatin nispeten kolay olmasi, 6grenmekte oldugunuz dili konusan tlkeleri
ziyaret etmenizi de mimkiin kilar ve boyle deneyimler icin dikkatli bir sekilde hazirlanirsaniz,
bunlardan oldukea kazancl cikabilirsiniz.

Baz1 arastirmacilar, dil 6grenmeyle ilgili ilkeler 6nermistir (Ellis, 2005; Krahnke ve Christison,
1983; Nation ve Macalister, 2009) ve bu farkli 6nermeler en azindan kismen birbirleriyle
ortusurler.

Bir dili 6grenmek, bash basina ilging bir etkinliktir. Yani, gordigiimuz gibi, bir dili 6grenirken ise
yarayan ilkeleri gbz 6niinde bulundurmak yararhdir; ayrica, dilin dogasi ve 6grenmekte oldugunuz
dil hakkinda bilgi sahibi olmak ve o dili konusanlarin geleneklerine gore o dilin nasil kullanildigini
ogrenmek de ilginctir. Dikkat etmeniz konular asagidakileri kapsar - dil aileleri (Yabanci dil hangi dil
ailesine mensuptur? Bu ailenin icindeki diger diller nelerdir? Bu diller tarihsel olarak birbirleriyle
nasil iliskilidir?), kelime olusturma (Dil 6n ek ve son ekler kullaniyor mu? En ¢ok kullanilanlar
hangileridir? Sozlikler her kelimenin parcalarinin analizini iceriyor mu?), siniflandiricilar (Dil
siniflandiricilar kullaniyor mu? Daha genel amach siniflandiricilar nelerdir?), insanlar yemek yeme,
karsilasma, veda etme, tesekkiir etme, bir teklifi reddetme, hediye verme ve hediye alma gibi
yaygin kiltirel durumlarda ne soyliiyor ve ne yapiyorlar? Dil ile ilgili bu tir bilgiler, en azindan dil
o0grenmenin baslarinda kisinin kendi ana dili yoluyla edinilebilir. Bunun amaci, planli dil 6grenmeyi
daha analitik ve etkili hale getirecek bilgiyi gelistirmektir.
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Dili kullanma konusunda bir uzmanin kendi konusuna gosterdigi ilgi gibi bir ilgi gelistirirseniz
motivasyonunuzu da yiksek tutulabilirsiniz (bkz. Etkinlik 8.1: Konu giinliikleri). Konu ginlikleri ile
ilgili tehlike, uzmanlik gerektiren bir alanda yer alan yeni kelimelerin buyik bir kisminin teknik
kelime olmasidir. Bazi uzmanlik alanlarinda, bu tiir 6zel kelimeler, konu alanina 6zgldir. Diger
uzmanlik alanlarinda kullanilan 6zel kelimelerin ¢ogu konu alaninin disinda da kullanilir ve bu
yuzden uzmanlik kelime dagarcigini bilmek bu uzmanhk alaninin disinda dil kullanimina yardimci
olacaktir. Ornegin, ingilizce anatomi kelime dagarcigl, o konu alanina (costal, cervix, cardiac)
ozeldir. Cevresel konularin kelime dagarcigi (green, pollution, waterways) uzmanlik alanin disinda
da insanlarin agina oldugu kelimelerdir. Dil 6grenimi igin, daha yaygin olarak kullanigli kelime
dagarcigi iceren bir konu secmek, daha iyidir. Bu konular spor (Japoncada Sumo), glincel bir olay
(ticaret gortismeleri veya egemenlik tartismalari), bir hobi (Tayca yemek pisirme) veya kiltirel bir
uygulama (Javacada wayang kulit) olabilir.

Etkinlik 8.1: Konu Giinlikleri

Bir konu gunliigt, belli bir sire boyunca genis bir kaynak yelpazesinden toplanan bilgilerin bir
kaydidir. Ornegin, bir kisi tarafindan secilen konu belli bir kiiltiirdeki evlilik adetleri ise, o zaman
bilgiler o kiiltirtin tarihi, mevcut adetleri ve insanlarin evlilige karsi tutumlart konularinda toplanabilir.
Bilgiler kitap, makale ve gazete haberleri yoluyla, haber yaymnlarini dinleyerek evlilik térenlerini
izleyerek ve insanlarla milakat yaparak elde edilebilir. Bir konu gunligtinin temel amaci dil kullanimi
ve dil 6grenimi igin firsatlar saglamak oldugundan, bilgi toplama, analiz etme ve yazma veya bilgiyi
sozlu olarak kaydetme birkag ay veya yil stirmelidir.

Ideal durumda, veriyi toplayan kisi konuyla ilgili diger 6grencilere ve 6gretmene diizenli olarak rapor
vermelidir, béylece sozli etkilesim ve karsilasilan dil 6zelliklerinin tekrari i¢in bir firsat olusur. Ancak,
konu gunliigt sadece bireysel bir etkinlik de olabilir.

Dar bir konu alanina odaklaninca, konuyla ilgili dinleme ve okuma girdisinin kelime dagarcig: yukd,
cesitli konulara odaklanmakla karsilastirildiginda buytk o6lcide azaltlir (en az %50). Ek olarak,
konuyla ilgili bilgi temeli, girdi materyali ile ugrasmay: ve biiylik miktarlarda anlasilabilir girdi
kazanmay1 daha kolay hale getirerek, hizli bir sekilde olusturulur.

e Cok calisin

Baska bir dili 6grenmek, cok 6grenmeyi (birkag bin kelimenin yani sira dilin dilbilgisini) ve cok pratik
yapmayi (en az ylzlerce saat) gerektirir. Gérev zor olsa da, i1srarli bir sekilde calismaya devam
ettiginiz siirece basarilabilir.
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Yapilacak is glinlik ve haftalik hedeflere boliindigilinde, o kadar bas edilmez goériinmeyecektir.
Ornegin, Not 8.2, kelime dagarcigl boyutunu énemli bir bicimde arttirabilmek icin okumaya ne
kadar zaman harcanmasi gerektigini gostermektedir. Bu miktarlarda okumanin dil bilgisi ve okuma
becerisi Uzerinde olumlu bir etkisi olacaktir.

Not 8.2: Ne kadar okumaya ihtiyaciniz var?

Bilmeniz gereken kelimelerin cogunu 6grenme sansint bulabilecek kadar okumak miimkiin mudur?
Tablo 8.5 her bir 1000 kelimelik kelime grubu seviyesinde en fazla miktarda kelimeyi 6grenme sanst
bulmak amaciyla, o kelimelerle yeterli sayida (yaklasik 12) karsilasmak icin okunmast gereken metin
miktart konusunda yaklasik rakamlar vermektedir. O tablo dakikada 150 kelimelik makul bir okuma
hizi oldugunu varsaymaktadir. Tablo 8.5 yalnizca haftalik zaman gereksinimlerini degil aymn
zamanda ginlik (haftanin 5 giinii) zaman gereksinimlerini de belirtmektedir.

Tablo 8.5: ingilizcede en stk rastlanan dokuz 1.000 kelimelik kelime ailesinin her birini 6grenmek
icin gereken okuma girdisi ve zamant

1000 kelime Okunacak miktar Dakikada 150 kelimelik bir okuma hizinda haftalik
(glinliik) okuma igin gereken zaman

2’'inci 1,000 200,000 kelime 33 dakika (giinde 7 dakika)

3’lincii 1,000 | 300,000 kelime 50 dakika (glinde 10 dakika)

4’(inci1 1,000 | 500,000 kelime 1 saat 23 dakika (glinde 17 dakika)

5’inci 1,000 | 1,000,000 kelime 2 saat 47 dakika (gtinde 33 dakika)

6’inci 1,000 | 1,500,000 kelime 4 saat 10 dakika (gtinde 50 dakika)

7’inci 1,000 | 2,000,000 kelime 5 saat 33 dakika (giinde 1 hour 7 dakika)

8’inci 1,000 | 2,500,000 kelime 6 saat 57 dakika (glinde 1 saat 23 dakika)

9’uncu 1,000 | 3,000,000 kelime 8 saat 20 dakika (gtinde 1 saat 40 dakika)

Not: Haftalik rakam 40 haftaya, glinliik oran haftada 5 gline dayanmaktadir.

Tablo 8.5, 4.ncti 1000 kelime seviyesinden itibaren, okuma miktarinda gerekli olan artisin yilda
500.000 kelime oldugunu géstermektedir. 7. nci 1000 kelime seviyesinden itibaren, haftada bes gin
giinde bir saatten fazla bir stre, yilda da kirk hafta okumaya ayrilmalidir. Bu ¢oktur, ancak girdi
miktarinin yalnizca okumayla geldigi varsayilmaktadir. Sézlu kaynaklarin  kullanimi elbette
mumkundir, ancak bunlar daha az yogunlukta girdi saglamaktadir. 10.000 kelimelik tipik bir filmi
izlemek yaklasik iki saat stirer (dakika basina yaklasik 83 kelime veya dakikada 150 kelimelik bir
okuma hizinin yarisindan sadece biraz fazlasi). Bununla birlikte, haftada bes kere bir saat ila bir saat
kirk dakika arasinda okuma yapmak mimkindir.
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Ogrenmeye zaman ve ¢aba harcamadan bir dil 8grenmenin sihirli bir yolu yoktur. Bununla birlikte,
bu zaman ve gaba, bir dilin nasil 6grenilecegi konusunda bilgiyle yonlendirilirse ve dili 6grenmek ve
kullanmak igin calismaya devam ederseniz, mutlaka basarili olursunuz ve baska bir dili konusmanin

heyecanini yasarsiniz.
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